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॥ श्रीहरिः ॥ 


क्मं-रहस्य 


स्वामी रापसुखदास 








प्रकाङाक--गोविन्दभवन-कार्यालय, गीताप्रेस, गोरखपुर 
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सं २०४८ पाँचवाँ संस्करण १५,००० 
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मूल्य- दो र्यये पचास पैसे 


मुद्रक-गीताप्रेस, गोरखपुर 


॥ श्रीहरिः ॥ 


नम्र निवेदन 


वर्तमान समयमे "कर्म' सम्बन्धी कई भ्रम रोगों फेठे हए 
है । इसलिये इन ातोको समड्नेकी वर्तमानमें बड़ी आवरयकता 
है । हमरे परमश्रद्धेय स्वामीजी श्रीरामसुखदासजी महाराजने 
. श्रीमद्धगवदगीताकी “साधक-संजीवनी' हिन्दी-टीकामे इन दोनों 
ार्तोका बडे सुन्दर ओर सरु ठंगसे विवेचन किया है । उसीको 
इस पुस्तकके रूपमे अरूगसे प्रकारित किया जा रहा हे । प्रत्येक 
भाई-बहनको यह पुस्तक स्वयं भी पढ्नी चाहिये तथा दूसरोको भी 
पदट्नेके लिये प्रेरित करना चाहिये । इस पुस्तकके पद्नेसे कर्म॑ ` 
ओर वर्ण-व्यवस्थासे सम्बन्धित अनेक इौकाओंका समाधान हो 
सकता है । 


--प्रकरिक 
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॥ ॐ श्रीपरमात्यने नमः ॥ 


कर्म-रहस्य 

पुरुष ओर प्रकृति-- ये दो हैँ । इनमेसे पुरुषमें कभी परिवर्तन 
नही होता ओर प्रकृति कभी परिवर्तनरहित नहीं होती । जब यह 
` पुरूष प्रकृतिके साथ सम्बन्ध जोड़ ठेता है, तब पकृतिकी क्रिया 
पुरुषका “कर्म न जाती है; क्योकि प्रकृतिके साथ सम्बन्ध 
माननेसे तादात्य हो जाता हे । तादात््य होनेसे जो प्राकृत वस्तु 
प्राप्त है, उनमें ममता होती है ओर उस ममताके कारण अप्रोप् 
वस्तुओंकी कामना होती हे । इस प्रकार जबतक कामना, ममता 
ओर तादात्म्य रहता है, तबतक जो कु परिवर्तनरूप क्रिया होती 
है, उसका नाम “कर्म' हे। 





६ कर्म-रहस्य 
न | 
तादात्म्यके टूटनेपर वही कर्म पुरुषके लिये अकर्म'हो जाता 

है अर्थात्‌ वह कर्म क्रियामात्र रह जाता है, उसमें फल्जनकता 

नहीं रहती--यह “कर्मे अकर्म" हे । अकर्म-अवस्थामें अर्थात्‌ 
स्वरूपका अनुभव होनेपर उस महापुरुषके रारीरसे जो क्रिया होती 
रहती है, वह “अकर्ममें कर्म' है ।* तात्पर्य यह हुआ कि अपने 
निर्लिप्न स्वरूपका अनुभव न होनेपर भी वास्तवमें सब क्रियां 
प्रकृति ओर उसके कार्य डरीरमें ही होती है; परन्तु प्रकृति या 
ङारीरसे अपनी पुथक्ताका अनुभव न होनेसे वे क्रियार्पैँ “कर्म' बन 
जाती हेँ।1 

कर्म तीन तरहके होते हैँ क्रियमाण, सञ्चित ओर प्रारब्ध । 
अभी वर्तमानम जो कर्मं किये जाते हैँ, वे "क्रियमाण'कर्म 
कहलाते हे ।‡ वर्तमानसे पहठ़े इस जन्ममें किये हुए अथवा 
पहलके अनेक मनुष्यजन्म किये हए जो कर्म संगृहीत हँ, वे 

“सच्चित'कर्म कहलाते हैँ । सञ्चितमेंसे जो कर्म फल देनेके लिये 

प्रस्तुत (उन्मुख) हो गये है अर्थात्‌ जन्म, आयु ओर 

अनुकूल-प्रतिकूल परिस्थितिके रूपमे परिणत होनेके लिये सामने 





* कर्मण्यकर्म यः परयेदकर्मणि च कर्म यः। 
स बुद्धिमान्मनुष्येषु स युक्तः कृत्लकर्मकृत्‌ ॥ (गीता ४ । १८) 
† प्रकृतेः क्रियमाणानि गुणैः कर्माणि सर्वड्ः। 
अहंकारविमूढात्मा कर्ताहमिति मन्यते ॥ (गीता ३। २७) 
† प्रकृत्यैव च कर्माणि क्रियमाणानि सर्वदाः। 
यः परयति तथात्मानमकर्तारं स परयति (गीता १२३।२९) 
‡जो भी नये कर्म ओर उनके संस्कार बनते है वे सन केवल मनुष्यजन्ममें ही | 
बनते हैँ (गीता ४।१२; १५। २), पञु-पक्षी आदि योनियोमें नहीं; व्योकि वे योनियाँ | 
केवल कर्मफल-भोगके स्यि ही मिकती है । 


। 


कर्म-व्यवस्था ७ 
आ गये है, वे “प्रारब्ध' कर्म कहलाते हें । 
क्रियमाणक्छर्मं 
क्रियमाणकर्म 
 हतग्नन ल - स 
फट १ पा 1 अरा संस्कार।अरा 
दृष्ट | 


1 
(211 क 0 
तात्कालिक काटान्तरिक लोकिक | 
दद्ध अद्ध 


क्रियमाणकर्म दो तरहके होते है शुभ ओर अशुभ । जो 
कर्म रास््रानुसार विधि-विधानसे किये जाते हैँ,वे रुभ-कर्म ` 
कहलाते हैँ ओर काम, क्रोध, लोभ, आसक्ति आदिको केकर जो 
ङशाखननिषिद्ध कर्म किये जाते हैँ, वे अुभ-कर्म कहलाते हें । 

ङुभ॒ अथवा अरुभ प्रत्येक क्रियमाणकर्मका एक तो 
फल-अंङा बनता है ओर एक संस्कार-अंरा। ये दोनों भिन्न- 
भिन्न हेँ। 

क्रियमाणकर्मके फल-अङके दो भेद्‌ है दुष्ट ओर 
अदृष्ट । इनमेसे दृष्टके भी दो भेद होते है-- तात्काछिक ओर 
कालान्तरिक । जेसे भोजन करते हए जो रस आता है, सुख होता 
हे, प्रसन्नता होती है ओर तृप होती है--यह दृष्टका "तात्कालिक 
फल है ओर भोजनके परिणाममे आयु, बल, आरोग्य आदिका 
बढना-- यह द्ष्टका "कालान्तरिक' फल है । एेसे ही जिसका 
अधिक मिर्च खानेका खभाव है, वह जब अधिक मिर्चवाले 
पदार्थ खाता है तब उसको प्रसन्नता होती है, सुख होता है ओर 
मिर्चकी तीक्ष्णताके कारण महमे, जीभमे जलन होती है, ओंखोसे 
ओर नाकसे पानी निकलता है, सिरसे पसीना निकलता है--यह 





४, कर्म-रहस्य 


किनिकिनि दिदि = निविदि नि विकि विकि किदिनिविकि किति विदित भिवषित विदि विदि विकि विविििििदिदिििश्िििनिि 


दृष्टका ^“तात्काछ्िक' फ है ओर कुपथ्यके कारण परिणाममें 
पेटमे जखन ओर रोग, दुःख आदिका होना--यह दुष्टका 
"कालान्तरिक' फल हे । 
इसी प्रकार अदुष्टके भी दो भेद होते है--लरीकिक ओर 
पारलोकिक । जीते-जी ही फर मिरु जाय-इस भावसे यज्ञ, 
दान, तप, तीर्थ, व्रत, मन्त्र-जप आदि. शुभ-कर्मीको 
 विधिविधानसे किया जाय ओर उसका कोई प्रन प्रतिबन्ध न हो 
तो यहां ही पुत्र, धन्‌, यरा, प्रतिष्ठा आदि अनुकूरूकी प्राप्ति होना 
ओर रोग, निर्धनता आदि प्रतिकूरूकी निवृत्ति होना--यह 
अदृष्टका “लोकिक' फल है* ओर मरनेके बाद स्वर्ग आदिकी 
प्रप्ति हो जाय-इस भावसे यथार्थं विधि-विधान ओर 
श्रद्धा-विश्चासपूर्वक जो यज्ञ, दान, तप आदि शुभकर्म किये जार्यँ 
तो मरनेके बाद स्वर्ग आदि लोकोंकी प्राप्ति होना--यह अदृष्टका 
"पारखोकिक' फर है। एसे ही डाका डालने, चोरी करने, 
मनुष्यकी हत्या करने आदि अशुभ-कर्मोका फल यहाँ ही कैद, 
जुर्माना, फोसी आदि होना--यह अदृष्टका 'लछोकिक' फल है 
ओर पापोके कारण मरनेके बाद नरकोमे जाना तथा पु-पक्षी, 
कीट-पतङ्क आदि बनना--यह अदुष्टका "पारलोकिक' फल हे । 
पाप-पुण्यके इस लौकिक ओर पारलौकिक फलके विषयमे 
एक बात ओर समञ्लनेकी दै कि जिन पाप-कर्मोका फल यही 
कैद, जुर्माना, अपमान, निन्दा आदिके रूपमे भोग छया है 


+ यहं दषटका "कालान्तरिक' फल ओर अदृष्टका "लोकिक' फल--दोनों फल एक 
- समान ही दीखते है, फिर भी दोनेमिं अन्तर है । जो 'कालन्तरिक' फल है, वह सीधे मिलता 
है, प्रारब्थ बनकर नही; परन्तु जो “लोकिक' फल है, वह प्रार्थ बनकर ही मिलता है । 





कर्म-व्यवस्था ्‌ ९ 


दि विवि निदि नि किनि कि निनि नि दिनि विकिरिद निदि रिवम 


उन पापोंका फल मरनेके बाद भोगना नहीं पड़ेगा । परन्तु व्यक्तिके 
पाप कितनी मात्राके थे ओर उनका भोग कितनी मात्रामें हुआ 
अर्थात्‌ उन पापकर्मोका फट उसने पूरा भोगा या अधूरा 
भोगा--इसका पुरा पता मनुष्यको नहीं रुगता; क्योकि मनुष्यके 
पास इसका कोई माप-तोर नहीं है । परंतु भगवान्‌को इसका पूरा 
पता है; अतः उनके कानूनके अनुसार उन पापोंका फल यहां 
जितने अङ कम भोगा गया हे, उतना इस जन्ममे या मरनेके 
बाद भोगना ही पड़ेगा । इसलिये मनुष्यको एेसी राङ्खा नहीं करनी 
चाहिये कि मेरा पाप तो कम था, पर दण्ड अधिक भोगना पडा 
अथवा मेने पाप तो किया नहीं, पर दण्ड मुञ्चे मिल गया । कारण 
कि यह सर्वज्ञ, सर्वसुहद, सर्वसमर्थ भगवानका विधान है कि 
पापसे अधिक दण्ड कोई नहीं भोगता ओर जो दण्ड मिक्ता हे, 
वह किसी-न-किसी पापका ही फर होता है । * 





> एक सुनी हई घटना हे । किसी गँवमें एक सञ्जन रहते थे । उनके घरके सामने 
एक सुनारका घर था । सुनारके पास सोना आता रहता था ओर वह गकर देता रहता 
था । एेसे वह पैसे कमाता था । एक दिन उसके पास अधिक सोना जमा हो गया । रात्रिमें 
पहरा लगानेवाले सिपाहीको इस बातका पता लग गया । उस पहरेदारने रात्रिमे उस 
सुनारको मार दिया ओर जिस बक्सेमें सोना था, उसे उठाकर चर्‌ दिया । इसी बीच सामने 
रहनेवाले सञ्जन लघुरौकाके लिये उठकर बाहर आये । उन्होने पहरेदारको पकड़ छलिया 
कि तू इस बवसेको कैसे ठे जा रहा है ? तो पहेरेदारने कहा--^तू चुप रह, हल्ला मत 
कर । इसमेसे कुछ तू ठे ठे ओर कु मेँ ले र! । सजन बोके-- भ केसे ल ? में चोर 
थोडे ही हू !' पहरेदारने कहा-- देख, तू समञ्ञ जा, मेरी बात मान ठे, नहीं तो दुःखं 
पायेगा ।' पर वे सज्जन माने नहीं । तब पहेरेदारने बक्सा नीचे रख दिया ओर उस सज्ननको 
पकड़कर जोरसे सीटी बजा दी । सीटी सुनते ही ओर जगह पहरा लगानेवाठे सिपाही 
दौड़कर वहाँ आ गये । उसने सबसे कहा कि "यह इस घरसे बक्सा केकर आया है ओर 
मैने इसको पकड़ किया है । तन सिपाहि्योने घरमे घुसकर देखा कि सुनार मरा पड़ है । 
उन्होने उस सजजनको पकड़ किया ओर राजकीय आदमिरयोके हवाठे कर्‌ दिया । जजके 





। + 4 


१० , कर्म-रहस्य 


गदि दि दिदि दिवि विनि दिनि दिदि दिति तिति त नि निनि दिदि दि दिविति वि निवि नि दि दि निनि निवि निनि निवि दिदि नि तै दिविति किनि विवि नितििि 


सामने बहस हई तो उस सञ्ननने कहा कि “मैने नहीं मारा है, उस पहरेदार सिपाहीने 
मारा हे" । सब सिपाही आपसमें मि हुए थे, उन्ोनि कहा कि “नर्ही, इसीने मारा हे, 
हमने खुद रात्रिम इसे पकड़ा है", इत्यादि । 
मुकदमा चला । चरूते-चरूते अन्तमं उस सञ्जननके ल्य फांसीका हुक्म हुआ । 
फांसीका हुक्म होते ही उस सञ्जनके मुखसे निकला-- "देखो, सरासर अन्याय हो रहा 
है ! भगवानके द्रनारमें कोई न्याय नहीं ! मनि मारा नहीं, मुञ्चे दण्ड हो ओर जिसने मारा 
हे, वह बेदाग छूट जाय, जुर्माना भी नहीं; यह अन्याय है !' जजपर उसके वचनोंका 
असर पड़ा कि वास्तवमें यह सच्चा बोर रहा हे, इसकी किसी तरहसे जांच होनी चाहिये । 
एेसा विचार करके उस जजने एक षड्यन्त्र रचा । 
सुबह होते ही एक आदमी रोता-चिल्लाता हुआ आया ओर बोला--हमारे भाईकी 
हत्या हो गयी, सरकार ! इसकी जांच होनी चाहिये । तब जजने उसी सिपाहीको ओर कैदी 
खञ्जनको मरे व्यक्तिकी खारा उठाकर लनेके लिये भेजा । दोनों उस आदमीके साथ वहाँ 
गये, जहां खाडा पड़ी थी । खाटपर लाराके ऊपर कपड़ा बिदा था । सून बिखरा पड़ा था । 
दोनोनि उस खाटको उठाया ओर उठाकर ठे चके । साथका दूसरा आदमी खर देनेके 
बहाने दोड़कर आगे चल गया । तब चरुते-चरते सिपाहीने कैदीसे कहा- देख उस दिन 
तू मेरी बात मान ठेता तो सोना पिर जाता ओर फांसी भी नहीं होती, अब देख छया 
सच्चाईका फक ? कैदीने कहा- मैने तो अपना काम सचचचाईका ही किया था, फांसी हो 
गयी तो हो गयी । हत्या की तूने ओर दण्ड भोगना पड़ा मेरेको । भगवान्‌के यहाँ न्याय नहीं । 
खाटपर बूठमूठ मरे हृएके समान पड़ा हुआ आदमी उन दोनोंकी नाते सुन रहा 
था । उसने खाटपर पड-पड उन दोनोँकी बातें छख ठी कि सिपाहीने यह कहा ओर 
कैदीने यह कहा । जब जजके सामने खाट रखी गयी तो खून भरे कपडेको हटाकर वह 
उठ खड़ा हुआ ओर उसने सारी बात जजको बता दी कि रास्तेमें सिपाही यह बोला ओर 
कैदी यह बोला । यह सुनकर जजको बड़ा आश्चर्य हुआ । सिपाही भी हक्ता-बक््ा रह 
गया । सिपाहीको पकड़कर कैद कर लिया गया । परंतु जजके मनमें सन्तोष नहीं हुआ । 
उसने कैदीको एकान्तम बुलाकर कहा कि इस मामलेमें तो मैँ तुम्हं निर्दोष मानता रू 
पर सच-सच नताओ कि इस जन्ममें तुमने कोई हत्या की है वया ? वह बोला--बहुत 
पहलेकी घटना है । एक दुष्ट था जो छिपकर मेरे घर मेरी खरीके पास आया करता था 
मैने अपनी स्रीको तथा उसको अलग-अलग खून समञ्ञाया । पर वह माना नहीं । एक 
रात वह घरपर था ओर अचानक मै आ गया । मेरेको गुस्सा आया हुआ था । मेनि 
तरवारसे उसका गत्र काट दिया ओर घरके पीछे जो नदी है, उसमें फक दिया । इस 
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इसी तरह धन-सम्पत्ति, मान, आदर, परसा, निरोगता आदि 
अनुकर परिस्थितिके रूपमे पुण्य-कर्मोका जितना फर्‌ यहां भोग 
किया है, उतना अंडा तो यहोँ नष्ट हो ही गया ओर जितना बाकी 
रह गया है, वह परलोकमें फिर भोगा जा सकता है । यदि 
पुण्यकर्मोका पूरा फल यहीं भोग छया गया है तो पुण्य यही पर 
समाप्त हो जार्यगे । 
 क्रियमाण-कर्मके संस्कार-अंङाके भी दो भेद हँ - शुद्ध एवं 
पवित्र संस्कार ओर अद्ध एवं अपवित्र संस्कार । शाखविहित 


घटनाका किसीको पता नहीं खगा । यह सुनकर जज बोला--तुम्ारेको इस समय 
फांसी होगी ही; भेने भी (सोचा कि मैने) किसीसे घूस (स्थित) नहीं खायी, कभी 
बेईमानी नहीं की, फिर मेरे हाथसे इसके लिये फांसीका हवम लिखा कैसे गया ? 
अन सन्तोष हुआ । उसी पापका फर तुम्हें यह भोगना पड़ेगा । सिपाहीको अरग फांसी 
होगी । 

[उस सजनने चोरको सिपाहीसे पकडवाकर अपने कर्तव्यका पालन किया था । 
फिर उसको जो दण्ड मिला है, वह उसके कर्तव्य-पालनका फल नहीं है, प्रत्युत उसने 
बहुत पहले जो हत्या की थी, उस हत्याका फल ह । कर्तव्यका पालन करनेके कारण 
उस पाप (हत्या) का फल उसको यहीं मिरु गया ओर परलोकके भयंकर दण्डसे 
छुटकारा हो गया । कारण कि इस लोकम जो दण्ड भोग छया जाता है, उसका थोडमें 
ही क्ुटकारा हो जाता है, थोड़में ही रद्ध हो जाती है, नहीं तो परलोके बड़ा भयंकर 
दण्ड भोगना पड़ता है ।] 

इस कहानीसे यह पता रुगता है कि मनुष्यके कब किये हुए पापका फल कब 
मिठेगा-- इसका कुछ पता नहीं । भगवानका विधान विचित्र है । जबतक पुराने पुण्य 
प्रबल रहते हैँ तबतक उग्र पापका फल भी तत्काल नहीं मिकता । जब पुराने पुण्य खत्म 
होते है, तब उस पापकी बारी आती है । पापका फल दण्ड तो भोगना पड़ेगा ही, चाहे 
इस जन्ममे भोगना पडे या जन्मान्तरमें । 

अवरयमेव भोक्तव्यं कृतं कर्म रुभाडुभम्‌। 
नाभुक्तं क्षीयते कर्म जन्मकोटिरातैरपि ॥ 











१२ कर्म-रहस्य 





कर्म करनेसे जो संस्कार पडते हैँ वे शुद्ध एवं पवित्र होते हैँ ओर 
राख, नीति लोकमर्यादाके विरुद्ध कर्मं करनेसे जो संस्कार पड़ते 
है, वे अङद्ध एवं अपवित्र होते हे । 
इन दोनों शुद्ध ओर अशुद्ध संस्कारोको ठेकर स्वभाव 
(प्रकृति, आदत) बनता है । उन संस्कारोमेसे अद्ध अंका 
सर्वथा नादा करनेपर स्वभाव रुद्ध, निर्मल, पवित्र हो जाता है; 
परंतु जिन पूर्वकृत कममेसि स्वभाव बना है, उन कर्मोकी भिन्नताके 
कारण जीवन्मुक्त पुरुषोके स्वभावोमें भी भिन्नता रहती दहै । इन 
विभिन्न स्वभावेकि कारण ही उनके द्वारा विभिन्न कर्म होते हैँ, पर 
वे कर्म दोषी नहीं होते, प्रत्युत सर्वथा शद्ध होते हैँ ओर उन क्मेसि 
दुनियाका कल्याण होता हे । 
संस्कार-अंरासे जो स्वभाव बनता है, वह एक दृष्टिसे महान्‌ 
प्रनरु होता है-- “स्वभावो मूर्धि वर्तते" अतः उसे मिटाया नहीं 
जा सकता।* इसी प्रकार ब्राह्मण, क्षत्रिय आदि वर्णका जो 
स्वभाव है, उसकी कर्म करनेमें मुख्यता रहती है । इस वास्ते 
भगवान्‌ने अर्जुनसे कहा है कि जिस कर्मको तू मोहवडा नहीं 
करना चाहता, उसको भी अपने स्वाभाविक कर्मसे बंधा हु 
परव होकर करेगा (गीता १८ । ६०) । 
अन इसमें विचार करनेकी एक बात है कि एक ओर तो 
स्वभावकी महान्‌ प्रबलता है कि उसको कोई छोड ही नही 


# व्याघ्रस्तुष्यति कानने सुगहना सिंहो गृह सेवते 
हंसो वाञ्छति पदिनीं कुसुमितां गध: इमडाने स्थले । 
साधुः सत्कृतिसाधुमेव भजते नीचोऽपि नीचं जनं 
या यस्य प्रकृतिः स्वभावजनिता केनापि न त्यज्यते ॥ 
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सकता, ओर दूसरी ओर मनुष्य-जन्मके उद्योगकी महान्‌ परबरूता 
है कि मनुष्य सब कुक करनेमें स्वतन्त्र है । तो इन दोनेमें किसकी 
विजय होगी ओर किसकी पराजय होगी ? इसमे विजय- 
पराजयकी बात नहीं हे । अपनी-अपनी जगह दोनों ही प्रर हें । 
परेतु -यहोँ स्वभाव न छोड्नेकी जो बात है, वह जाति-विरोषके 
स्वभावकी बात है । तात्पर्य यह है कि जीव जिस वर्णमें जन्मा है, 
जेसा रज-वीर्य था, उसके अनुसार बना हुआ जो स्वभाव है, 
उसको कोई बदर नहीं सकता; अतः वह स्वभाव दोषी नहीं है, 
निर्दोष है । जैसे, ब्राह्मण, क्षत्रिय आदि वर्णोका जो स्वभाव है, वह 
स्वभाव नहीं बदर सकता ओर उसको बदल्नेकी आवदरयकता 
भी नहीं है तथा उसको बदलनेके छ्ियि शाख भी नहीं कहता । 
परन्तु उस स्वभावमे जो अशुद्ध-अंङा (राग-द्रेष) है, उसको 
मिटानेकी सामर्थ्य भगवानने मनुष्यको दी है । अतः जिन दोषोंसे 
 मनुष्यका स्वभाव अशुद्ध बना है, उन दोषोंको मिटाकर मनुष्य 
स्वतन्त्रतापूर्वक अपने सखभावको शुद्ध बना सकता है । मनुष्य 

चाहे तो कर्मयोगकी दुष्टिसे अपने प्रयलद्रारा राग-द्रेषको मिटाकर 
स्वभाव रद्ध बना ले», चाहे भक्तियोगकी दृष्टिसे सर्वथा 
भगवान्‌के रारण होकर अपना सभाव शुद्ध बना ठे (१८ । ६२) । 
इस प्रकार प्रकृति (स्वभाव) -की प्ररुता भी सिद्ध हो गयी 


"व्याघ्र घने वनमें संतुष्ट रहता हे, सिंह गहन गुफाका सेवन करता है, हंस खिली 
हुई कमलिनीको चाहता है, गीध इमरान-भूमिमें रहना पसंद करता है, सञ्जन पुरुष 
अच्छे आचर्णोवाठे सज्जन पुरुषोमे ओर नीच पुरुष नीच लोगोमिं ही रहना चाहते हँ । 
सच है, स्वभावसे पेदा हुईं जिसकी जेसी प्रकृति है उस प्रकृतिको कोई नहीं छोडता । 


नैः इन्दियस्येन्दरियस्यार्थे रागद्रेषो व्यवस्थितो । 
तयोर्न वदामागच्छेत्तो ह्यस्य परिपन्थिनो ॥ (गीता ३ । २४) 








र कर्म 
कम-रहस्य 
ममैतत दि 


ओर मनुष्यकी स्वतन्त्रता भी सिद्ध हो गयी । तात्पर्य यह हुआ कि 
रुद्ध स्वभावको रखनेमे प्रकृतिकी प्रनरता है ओर अशुद्ध 
स्वभावको मिटनेमें मनुष्यकी स्वतन्त्रता हे । 
जसे, रहेकी तरवारको पारस छ्रुआ दिया जाय तो तलवार 
सोना बन जायगी; परन्तु उसकी मार, धार ओर आकार--ये तीनों 
नहीं बदलते । इस प्रकार सोना बनानेमें पारसकी प्रधानता रही ओर 
मार-धार-आकार'मे तलवारकी प्रधानता रही । एेसे ही जिन 
ोगोनि अपने स्वभावको परम रद्ध बना छिया है, उनके कर्म भी 
सर्वथा शुद्ध होते हैँ । परंतु स्भावके राद्ध होनेपर भी वर्ण, आश्रम, 
सम्मदाय, साधन-पद्धति, मान्यता आदिके अनुसार आपसमें उनके 
कर्मोकी भिन्नता रहती है । जैसे, किसी ब्राह्मणको तत्त्वबोध हो 
जानेपर भी वह खान-पान आदिमे पवित्रता रखेगा ओर अपने हाथसे 
बनाया हुआ भोजन ही ग्रहण करेगा; क्योकि उसके स्वभावमें 
पवित्रता हे। परंतु किसी हरिजन आदि साधारण वर्णवाठेको 
तत्त्वबोध हो जाय तो वह खान-पान आदिमं पवित्रता नहीं रखेगा 
ओर दूसरोकी जूठन भी खा ठेगा; वरयोकि उसका स्वभाव ही एेसा 
पड़ा हुआ है । पर एेसा स्वभाव उसके लिये दोषी नहीं होगा । 
जीवका असतके साथ सम्बन्ध जोड़नेका स्वभाव अनादि- 
कालसे बना हआ है, जिसके कारण वह जन्म-मरणके चक्ररमें 
पड़ा हआ है ओर बार-बार ऊंच-नीच योनियोमे जाता हे । 
उस स्वभावको मनुष्य रुद्ध कर सकता है अर्थात्‌ उसमें जो 
कामना, ममता ओर तादात्य है, उसको मिटा सकता है । कायना, 
ममता ओर तादात्यके मिटनेके बाद जो स्वभाव रहता है, वह 
स्वभाव दोषी नहीं रहता । इस वास्ते उसको मिटाना नहीं है 





डे व १ - 
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ओर मिटानेकी आवङ्यकता भी नहीं हे । | 
जब मनुष्य अहंकारका आश्रय छोडकर सर्वथा भगवान्‌के 


इरण हो जाता हे, तो उसका खभाव शुद्ध हो जाता है, जैसे रोहा 


पारसके स्पर्रसे शद्ध सोना बन जाता है । स्वभाव शुद्ध होनेसे फिर 
वह स्वभावज-कर्म करते हुए भी दोषी ओर पापी नहीं बनता 
(१८ । ४७) । सर्वथा भगवान्‌के इरण होनेके बाद भक्तका 
प्रकृतिके साथ कोई सम्बन्ध नहीं रहता । फिर भक्तके जीवनमें 
भगवान्‌का स्वभाव काम करता है, भगवान्‌ समस्त प्राणियोके 
सुहद्‌ है--“सुहदं सर्वभूतानाम्‌' (गीता ५।२९) तो भक्त भी 
समस्त प्राणियोका सुहृद्‌ हो जाता हे। “सुहृदः सव्दिहिनाम्‌,' 
(श्रीमद्धार ३।२५।२९१) । 

इसी तरह कर्मयोगकी दुष्टिसे जब मनुष्य राग-द्रेषको मिटा 
देता है, तब उसके खभावकी रद्ध, वद्धि ओर पुष्टि हो जाती हे, 
जिससे अपने खार्थका भाव मिटकर केवर दुनियाके हितका भाव 
स्वतः हो जाता है। जैसे भगवान्‌का स्वभाव प्राणिमात्रका हित 
करनेका है, एसे ही उसका स्वभाव भी प्राणिमात्रका हित करनेका 
हो जाता है-- “सर्वभूतहिते रताः" (गीता ५। २५५ १२ । ४) । 
जब उसकी सब चेष्टां प्राणिमात्रके हितमें हो जाती हैँ तो उसकी 
भगवानकी सर्वभूतसुहत्ता-शक्तिके साथ एकता हो जाती है। 
उसके उस स्भावमें भगवान्‌की सुहृत्ता-राक्ति कार्य करने 
लगती हे । | 

वास्तवमें भगवान्‌की वह सर्वभूतसुहत्ता-राक्ति मनुष्यमात्रके 
छ्ियि समान रीतिसे खुली हई है; परन्तु अपने अहंकार ओर 
राग-द्वेषके कारण उस राक्तिमे बाधा लग जाती है अर्थात्‌ वह 
इाक्ति कार्य नहीं करती । महापुरषोमिं अहंकार (व्यक्तित्व) ओर 











राग-द्रेष नहीं रहते, इस वास्ते उनमें यह ₹इाक्ति कार्य करने रग 


जाती हे। 
सद्खितकर्मं 
स्चितकर्म 
सस्कार-अरा फट-अरा 
| 
स्फ़ुरणा प्रारब्ध 


अनेक मनुष्य-जन्मोमें किये हए जो कर्म (फल-अंडा ओर 
संस्कार-अदा) अन्तःकरणमें संगहीत रहते हैँ, वे सच्चितकर्म 
कहलाते हें । उनमें फल-अंरासे तो 'ग्रारब्ध' बनता है ओर संस्कार- 
अंङासे “स्फुरणा' होती रहती हे । उन स्फुरणाओमें भी वर्तमानमें किये 
गये जो नये क्रियमाणकर्म सच्चितमें भरती हए है, प्रायः उनकी ही 
स्फुरणा होती हे । कभी-कभी सच्चितमें भरती हए पुराने कर्मोकी भी 
स्फुरणा होती है । * जैसे-- किसी बर्तनमे पहले प्याज डाल दँ ओर 
उसके ऊपर क्रमाः गे्हू, चना, ज्वार, बाजरा डाट दं तो निकालते 
समय जो सबसे पीके डाटा था, वही (बाजरा) सबसे पहले 
निकठेगा, पर बीचमें कभी-कभी प्याजका भी भभका आ जायेगा । 
परंतु यह दृष्टान्त पूरा नहीं घटता; क्योकि प्याज, गेहूं आदि सावयव 
पदार्थ है ओर सञ्चितकर्म निरवयव हैँ । यह दृष्टान्त केवल इतने ही 
अंहामे बतानेके लिये दिया है कि नये क्रियमाणकर्मोकी स्फुरणा 
ज्यादा होती है ओर कभी-कभी पुराने कर्मोकी भी स्फुरणा होती है । 

इसी तरह जब नीद आती है तो उसमें भी स्फ़रणा होती हे । 


* स्फुरणा सच्चितके अनुसार भी होती है ओर प्रारब्धके अनुसार भी होती है । सञ्चितके 
अनुसार जो स्फुरणा होती है, वह मनुष्यको कर्म करनेके लिये बाध्य नही करती । परन्तु 
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नीदमे जाग्रत्‌-अवस्थाके दब जनके कारण सञ्चितकी वह 
स्फुरणा स्वप्ररूपसे दीखने रग जाती है, उसको स्वम्रावस्था कहते 


है ।* स्वप्रावस्थामें बुद्धिकी सावधानी न रहनेके कारण क्रम, 
व्यतिक्रम ओर अनुक्रम--ये नहीं रहते। जैसे, इाहर तो 
 दिल्खीका दीखता है ओर बाजार लम्बईका तथा उस बाजारमें 


दूकान कलकत्ताकी दीखती हैँ; कोई जीवित आदमी दीख जाता 
हे अथवा किसी मरे हए आदमीसे मिना हो जाता है, बातचीत 
हो जाती हे। 


सञ्चितकी स्फुरणामें भी यदि रागद्वेष हो जार्य तो वह "संकल्प' बनकर मनुष्यको कर्म 


। करनेके छियि बाध्य कर सकती है । प्रारब्धके अनुसार जो स्फुरणा होती है, वह 
। (फलरूभोग करानेके च्थियि) मनुष्यको कर्म करनेके खयि बाध्य करती है; परन्तु वह 


विहित-कर्म करनेके चयि ही बाध्य करती हे, निषिद्ध-कर्म करनेके ल्य नहीं । कारण 


। कि विवेकप्रधान मनुष्यरारीर निषिद्ध-कर्म करनेके लिये नहीं है । अतः अपनी विवेक- | 
। ्वक्तिको प्रबल करके निषिद्धका त्याग करनेकी जिम्मेवारी मनुष्यपर है ओर एेसा करनेमें 


वह स्वतन्त्र हे । 

न जा्रत्‌-अवस्थामें भी जाग्रत्‌, स्वप्र ओर सुषुप्ति-- तीनों अवस्थां होती हैः 
जैसे मनुष्य जाग्रत्‌-अवस्थामें बड़ी सावधानीसे काम करता है तो यह जाग्रते 
जाग्रत्‌-अवस्था है । जाग्रत्‌-अवस्थामें मनुष्य जिस कामको करता है, उस कामके 
अलावा अचानक जो दूसरी स्फुरणा होने क्गती है, वह जाग्रते स्वप्र-अवस्था हे । 
जाग्रत्‌-अवस्थामें कभी-कभी काम करते हुए भी उस कामकी तथा पूर्वकर्मोकी कोई भी 
स्फुरणा नहीं होती, बिरकुल वृत्ति-रहित अवस्था हो जाती हे, वह जाग्रतूमे 
सुषप्ति-अवस्था हे । 


कर्म करनेका वेग ज्यादा रहनेसे जाग्रत्‌-अवस्थामें जाग्रत्‌ ओर सखप्र-अवस्था तो 
ज्यादा होती है, पर सुषुपति-अवस्था बहुत थोडी होती है । अगर कोई साधक जाप्रत्की 
स्वाभाविक सुषुक्षिको स्थायी बना ठे तो उसका साधन बहुत तेज हो जायगा; वरयोकि 
जाग्रत्‌-सुषुधिमें साधकका परमालाके साथ निरावरणरूपसे स्वतः सम्बन्ध होता हे । एसे 
तो सुषुप्ति-अवस्थामे भी संसारका सम्बन्ध टूट जाता है; परंतु बुद्धि-वृत्ति अज्ञानमें रीन 
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जाग्रत्‌-अवस्थामें हरेक मनुष्यके मनम अनेक तरहक 
स्फुरणार्णं होती रहती हँ । जन जायत्‌-अवस्थामें ङारीर इन्द्रियां ओर 
मनपरसे बुद्धिका अधिकार हट जाता है तब मनुष्य जैसा मनमेँ 
आता हे, वैसा बोखने रुगता है । इस तरह उचित-अनुचितका 
विचार करनेकी राक्ति काम न करनेसे वह 'सीधा-सरल पागल" 
कहताता हे । परन्तु जिसके रारीर, इन्द्रियां ओर मनपर बुद्धिका 
अधिकार रहता हे, वह जो उचित समञ्ता है, वही बोलता है ओर 
जो अनुचित समञ्जता हे, वह नहीं नोता । बुद्धि सावधान रहनेसे 
वह सावचेत रहता है । इसख्िये वह "चतुर पाग" हे। 

इस प्रकार मनुष्य जबतक परमात्मप्राप्ति नहीं कर कठेता, ` 
तबतक वह अपनेको स्फुरणाओंसि बचा नहीं सकता । परमातल- 
भराति होनेपर बुरी स्फुरणार्ण सर्वथा मिट जाती है । इस वासते 
जीवन्मुक्त पुरुषके मनमें अपवित्र बुरे विचार कभी आते ही नहीं । 
अगर उसके कहलनेवाटे ङारीरमें प्रारव्धवङा व्याधि आदि किसी 
कारणवडा कभी बेहोरी, उन्माद आदि हो जाता है तो उसमें भी 
वह न तो शाखरनिषिद्ध बोरता है ओर न राखनिषिद्ध कुछ करता 
ही है; क्योकि अन्तःकरण शुद्ध हो जानेसे शाखनिषिद्ध बोलना या 
करना उसके स्वभावमें नहीं रहता । 





` ध पपा का वन लनाााष जमक 
हयो जानेसे स्वरूपका स्पष्ट अनुभव नहीं होता । जाग्रत्‌-सुषु्िमे बुद्धि जाग्रत्‌ रहनेसे 


, स्वरूपका स्पष्ट अनुभव होता है । 


यह जाग्रत्‌-सुपुपि समाधिसे भी विलक्षण है; वरयोकि यह स्तः होती है ओर 
समाधिमें अभ्यासके द्वारा वृत्तियोको एकाग्र तथा निरुद्ध करना पड़ता है । इस वास्ते 
समाधिं पुरुषार्थं साथमे रहनेके कारण रारीरमे स्थिति होती है, परन्तु जाग्रत्‌-सुषुप्िमे 
अभ्यास ओर अहंकारके बिना वृत्तिं स्वतः निरुद्ध होनेके कारण स्वरूपे स्थित होती हैँ 
अर्थात्‌ स्वरूपका अनुभव होता है| 
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पारव्धव्छमं 
प्रारब्धकर्म 


----------------- 
अनुकूल मिश्रित [ अनुकूर-प्रतिकूट ] प्रतिकूल 
परिस्थिति परिस्थिति परिस्थिति 
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अनिच्छापू्लक क्रिया 
परेच्छापूर्वक क्रिया 
वि क , ति कणः | 
स्वेच्छापू्वक क्रिया अनिच्छपूर्वक क्रिया परेच्छापूर्लक 


स्वेच्छापूर्वक क्रिया अनिच्छापू्लैक क्रिया परेच्छापूलैक क्रिया 

सञ्चितमेसे जो कर्म फल देनेके ल्य सम्मुख होते हँ उन 
कर्मोको प्रारब्धकर्म कहते है ।* प्रारब्धकर्मोका फर तो अनुकूल 
या प्रतिकूर परिस्थितिके रूपमे सामने आता है; परन्तु उन प्रारब्ध- 
कर्मोको भोगनेके लिये प्राणियोंकी प्रवृत्ति तीन प्रकारसे होती 
है-- (१) स्वेच्छापूर्वक, (२) अनिच्छा (दैवेच्छा-) पूर्वक ओर 
(३) परेच्छापू्वक । उदाहरणा्थ-- 

(९) किसी व्यापारीने मार खरीदा तो उसमे मुनाफा हो 
गया | एेसे ही किसी व्यापारीने मारु खरीदा तो उसमें घारा रुग 


नैः “प्रकर्षेण आरब्धः प्रारब्धः अर्थात्‌ अच्छी तरहसे फर देनेके लिये जिसका 
आरम्भ हो चुका है, वह प्रारब्ध हे । 
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गया । इन दोनेमिं मुनाफा होना ओर घाटा रकूगना तो उसवे 
रुभ-अशुभ कमेसि बने हए प्रारब्धकां फट है; परन्तु माल 
खरीदनेमें उनकी प्रवृत्ति स्वेच्छापूर्वक हुईं हे । 

(२) कोई सञ्जन कहीं जा रहे थे तो आगे आनेवाटी नदीम 


बाढके प्रवाहके कारण एक धनका टोकरा बहकर आया ओर उस्‌ ` 
सञ्जननने उसे निकार छया । एेसे ही कोई सज्जन कहीं जा रहे थे 


तो उनपर वृक्षकी एक टहनी गिर पड़ी ओर उनको चोट र्ग 
गयी । इन दोनोमे धनका मिना ओर चोटका रूगना तो उनके, 
शुभ-अश्ुभ क्मेसि बने हए प्रारब्धका फल है; परन्तु धनका! 
टोकरा मिखना ओर वृक्षकी टहनीका गिरना यह प्रवृत्ति 
अनिच्छा- (दैवेच्छा-) पूर्वक हुई हे । 


(३) किसी धनी व्यक्तिने किसी बच्चेको गोद ठे किया अर्थात्‌ 
उसको पुत्र-रूपमें स्वीकार कर छया, जिससे उसका सब धन उस , 


बचेको मिरु गया । एेसे ही चोरोने किसीका सब धन टूट छिया | 
इन दोनोमें नच्चेको धन मिलना ओर चोरीमें धनका चला जाना तो 
उनके शुभ-अरुभ कमेसि बने हए प्रारब्धका फल है; परन्तु गोदमें 
जाना ओर चोरीका होना--यह प्रवृत्ति परेच्छापूर्वक हुई है । 


यहां एक बात ओर समञ्च ठेनी चाहिये कि कर्मोका फल ¦ 
'कर्म' नहीं होता, प्रत्युत "परिस्थिति" होती है अर्थात्‌ प्रारब्धकर्मोका ¦ 
फल परिस्थितिरूपसे सामने आता है । अगर नये (क्रियमाण) ` 


कर्मको प्रारब्धका फल मान छया जाय तो फिर देसा करो, ेसा ¦ 
मत करो'-- यह हास्रोका, गुरुजनोंका विधि-निषेध निरर्थक हो ` 
जायगा । दूसरी बात, पहले जैसे कर्म किये थे, उन्हीके अनुसार ` 
जन्म होगा ओर उन्हीके अनुसार कर्म होगे तो वे कर्म फिर अगाडी ` 


नये कर्म पैदा कर देंगे जिससे यह कर्म-परम्परा चरती ही रहेगी 


। 
। 


| 
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अर्थात्‌ इसका कभी अन्त ही नहीं आयेगा । 

प्रारब्धकर्मसे मिल्नेवाठे फक्के दो भेद हैँ--प्राप्र फलः 
भ्रीर अप्राप्त फल । अभी प्राणि्योके सामने जो अनुकूल या 
्रतिकू परिस्थिति आ रही है, वह भ्रात फल है ओर इसी 
जन्ममें जो अनुकूक या प्रतिकूल परिस्थिति भविष्यमें आनेवाली 
ठे, वह "अप्राप्त' फर है । 

क्रियमाणकर्मोका जो फल-अंडा सञ्चितमे जमा रहता है, वही 
प्रारब्ध बनकर अनुकर, प्रतिकूल ओर मिश्रित परिस्थितिके रूपमे 
प्राणीके सामने आता है । जबतक सञ्चितकर्म॒रहते हँ तबतक 
प्रारब्ध बनता ही रहता है ओर प्रारब्ध परिस्थितिके रूपमे परिणत 
होता ही रहता है । यह परिस्थिति प्राणीको सुखी-दुःखी होनेके लिय 
नाध्य नहीं करती। सुखी-दुःखी होनेमे तो परिवतनरील 
परिस्थितिके साथ सम्बन्ध जोड़ना ही मुख्य कारण हे । परिस्थितिके 
साथ सम्बन्ध जोडने अथवा न जोडनेमे यह प्राणी सर्वथा स्वाधीन 
है, पराधीन नहीं है । जो परिवर्तनी परिस्थितिके साथ अपना 
सम्बन्ध मान ठेता है, वह अविवेकी पुरुष तो सुखी-दुःखी होता ही 
रहता है । परतु जो परिस्थितिके साथ सम्बन्ध नहीं मानता, वह 
विवेकी पुरुष कभी सुखी-दुःखी नहीं होता; अतः उसकी स्थिति 
स्वतः साम्यावस्थामे होती है, जो कि उसका स्वरूप हे । 

कमेमिं मनुष्यके प्रारब्यकी प्रधानता है या पुरुषार्थकी ? 
अथवा प्रारब्ध बलवान्‌ है ` या पुरुषार्थ ?-- इस विषयमे 
बहुत-सी शङ्खा हुआ करती हैँ । उनके समाधानके छियि पहले 
यह समञ्ञ ठेना जरूरी है कि प्रार्थ ओर पुरुषार्थं क्या हे ? 

मनुष्यमे चार तरहकी चाहनार्पै हुआ करती ह--एक 
धनकी, दूसरी धर्मकी, तीसरी भोगकी ओर चोथी मुक्तिकी । 
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प्रचक्ित भाषामें इन्दीं चारोंको अर्थ, धर्म, काम ओर मोक्षे 
नामसे कहा जाता है-- 

(१) अर्थ-- धनको अर्थ कहते हैँ । वह धन दो तरहक 
होता है-- स्थावर ओर जङ्गम । सोना, चांदी, रुपये, जमीन 
जायदाद, मकान आदि स्थावर हैँ ओर गाय, भैस, ऊंट, भेड 
बकरी आदि जङ्गम हेँ। 

(२) ध्म- सकाम अथवा निष्काम भावसे जो यज्ञ, तप्‌, 
दान, व्रत, तीर्थं आदि किये जाते है, उसको “धर्म' कहते हैँ । 

(३) काम- सोसारिक सुख-भोगको “काम कहते हे | 
वह सुखभोग आठ तरहका होता है--रब्द, स्पर्छा, रूप, रस 
गन्ध, मान, बडाई ओर आराम । 

(क) राब्द--राब्द दो तरहका होता है-- वर्णात्मक ओौर 
ध्वन्यात्मक । व्याकरण, कोडा, साहित्य, उपन्यास, गल्प, कहानी 
आदि "वर्णात्मक" दाब्द है ।* खाल, तार ओर पकके तीन बाजे 
ओर तारका आधा बाजा--ये साढे तीन प्रकारके बाजे 
“ध्वन्यातमक' रउाब्दको प्रकट करनेवाठे हँ ।+ इन वर्णात्मक ओर 
ध्वन्यात्मक इाब्दोको सुननेसे जो सुख मिरुता है, वह दाब्दका 
सुख हे । 


* वर्णात्मक रान्दमे भी दस रस होते है--शरृगार, हास्य, करुण, रौद्र, वीर, भयानक, 
बीभत्स, अदभुत, रान्त ओर वात्सल्य । ये दसों ही रस चित्त द्रवित होनेसे होते है । इन 
दसं रसौका उपयोग भगवानके लिये किया जाय तो ये सभी रस कल्याण करनेवाले हो 
जाते हैँ ओर इनसे सुख भोगा जाय तो ये सभी रस पतन करनेवाठे हो जाते है । 

† ढोल, ढोककी, तबला, पखावज, मृदङ्गं आदि "खाल'के ; सितार, सारङ्गी, 
मोरचग आदि "तारके; मरक, पेटी (हारमोनियम), बांसुरी, पूगी आदि “फक के ओर 
ज्ज्ञ, मंजीरा, करतार आदि ^ताल'के बाजे है। 
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(ख) स्पर्स-- स्त्री, पुत्र, मित्र आदिके साथ मिलनेसे तथा 
टण्डा, गरम, कोमल आदिसे अर्थात्‌ त्वचाके साथ संयोग होनेसे 
जो सुख होता हे, वह स्पर्हका सुख हे । 

(ग) रूप-- नेत्रोसे खेर, तमारा, बाइस्कोप, बाजीगरी, 
वन, पहाड, सरोवर, मकान आदिकी सुन्दरताको देखकर जो सुख 
होता है, वह रूपका सुख हे । 

(घ) रस-- मधुर (मीठा), अम्क (खडा), क्वण 
(नमकीन), कट (कड़वा), तिक्त (तीखा) ओरं कषायं 

(कसला) -इन छः रसोको चखनेसे जो सुख होता है, वह 
रसका सुख हे । 

(ङ) गन्थ-- नाकसे अतर, तेर, फुठेक, ठवेण्डर, पुष्प 
आदि सुगन्धवाङे ओर रहसुन, प्याज आदि दुर्गन्धवाठे पदार्थोको 
सँघनेसे जो सुख होता हे, वह गन्धका सुख हे । 

(च) मान-- रारीरका आदर-सत्कार होनेसे जो सुख होता 
है, वह मानका सुख है । 

(छ) बडाई-- नामकी प्ररोसा, वाह-वाह होनेसे जो सुख 
र है, वह बडाईका सुख हे । 

(ज) आराम-- इउारीरसे परिश्रम न करनेसे अर्थात्‌ 
सुखपूर्वक पड़े रहनैसे जो सुख होता है, वह आरामका सुख हे । 
| (४) मोक्ष-- आत्मसाक्षात्कार, तत्त्वज्ञान, कल्याण, 
उद्धार, मुक्ति, भगवदर्शन, भगवत्प्रेम आदिका नाम "मोक्ष' है । 
इन चारो (अर्थ, धर्म, काम ओर मोक्ष) मे देखा जाय तो 
अर्थं ओर धर्म दोनों ही परस्पर एक-एककी वृद्धि करनेवाके हँ 
अर्थात्‌ अर्थसे धर्मकी ओर धर्मसे अर्थकी वृद्धि होती है । परन्तु 
 धर्मका पालन कामनापूर्तिके लिये किया जाय तो वह धर्म भी 
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कामनापूतिं करके नष्ट॒हो जायगा ओर अर्थको कामनापूर्तिमे 
लगाया जाय तो वह अर्थ भी कामनापूर्तिं करके नष्ट हो जायगा । 
तात्पर्य यह कि कामना धर्म ओर अर्थ-दोनोंको खा जाती है । 
इस ॒वास्ते गीताम भगवानने कामनाको “महाडन' (बहुत 
खानेवाला) बताते हुए उसके त्यागकी बात विरोषतासे कही है 
(३। ३७--४३) । यदि धर्मका अनुष्ठान कामनाका त्याग करके 
किया जाय तो वह अन्तःकरण शुद्ध करके मुक्त कर देता है । एेसे 
ही धनको कामनाका त्याग करके दूसरोके उपकारमे, हिते, 
सुखमें खर्च किया जाय तो वह भी अन्तःकरण शुद्ध करके मुक्त 
कर देता है। 


अर्थ, धर्म, काम ओर मोक्ष--इन चारोमें "अर्थ (धन) 
ओर "काम' (भोग) की प्रा्िमे प्ररन्धकी मुख्यता ओर 
पुरुषार्थकी गोणता है तथा “धर्मः ओर “मोक्ष'में पुरुषार्थकी 
मुख्यता ओर प्रारवब्धकी गौणता है । प्रारब्ध ओर पुरुषार्थ-- 
दोर्नोका क्षेत्र अकग-अरूग है ओर दोनंही अपने-अपने कषेत्रम 
प्रधान हँ । इस वासते कहा है- 

संतोषस्िषु कर्तव्यः स्वदारे भोजने धने । 

त्रिषु चैव न कर्तव्यः स्वाध्याये जपदानयोः ॥ 


अर्थात्‌ अपनी ख्तरी, पुत्र, परिवार, भोजन ओर धनमें तो 
सन्तोष करना चाहिये ओर स्वाध्याय, पाठ-पूजा, नाम-जप, कीर्वन 
ओर दान कसनेमं कभी सन्तोष नहीं करना चाहिये । तात्पर्यं यह 
हआ कि प्रार्धके फल--धन ओर भोगमे तो सन्तोष करना 
चाहिये; कर्योकि वे प्रारब्धके अनुसार जितने मिलनेवाछे हे, उतने 
ही मिठेगे, उससे अधिक नहीं । परन्तु धर्मका अनुष्ठान ओर 
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~ अवक ~~ 


अपना कल्याण करनेमे कभी सन्तोष नहीं करना चाहिये; वर्योकि 
यह नया पुरुषार्थ है ओर इसी पुरुषार्थके लिय मनुष्य-ररीर 
मिला हे। 

कर्मके दो भेद है- दुभ (पुण्य) ओर अशुभ (पाप) । 
डुभ-कर्मका फल सुखदायी परिस्थिति प्रघ होना है ओर अभ 
कर्म॑का फल दुःखदायी परिस्थिति पराप्त होना है । करम बाहरसे किये 
जाते रै, इस वास्ते उन कर्मोका फल भी बाहरकी परिस्थितिके 
रूपमे ही प्राप्त होता है । परन्तु उन परिस्थितिर्योसे जो सुखदुःख 
होते है, वे भीतर होते है । इस वास्ते उन परिस्थितियोमें सुखी तथा 
दुःखी होना शुभाङुभ कर्मोका अर्थात्‌ प्रारन्धका फल नही है, 
प्रत्युत अपनी मूर्खताका फल है । अगर वह मूर्खता चली जाय, 
भगवानूपर * अथवा प्रारब्धपर† विश्वास हो जाय तो टुःखदायी- 
से-दुःखदायी परिस्थिति आनेपर भी चित्तम प्रसन्नता होगी, हर्ष 
होगा । कारण कि दुःखदायी परिस्थितिमे पाप कटते है, अगाडी 
पाप न करनेमे सावधानी आती दै ओर पापोकि नष्ट होनेसे 
अन्तःकरणकी राद्ध होती हे । 

साधकको सुखदायी ओर दुःखदायी परिस्थितिका सदुपयोग 


नैः यद्भावि तद्भवत्येव यदभाव्य न तद्भवेत्‌ । 
इति रिश्ितबुद्धीरौ न चिन्ता बाधते क्रचित्‌ ॥ 

(नार्दपराण, पूर्व" ३७ । ४७) 

"जो होनेवाला है, वह होकर ही रहता है ओर जो नहीं होनेवाला है, वह कभी 

नही होता- रेखा निश्चय जिनकी बुद्धे होता है, उन चिन्ता कभी नहीं सताती । 

† लालने ताडने मातुर्नाकारुण्यं यथार्भके । 
तद्वदेव महेरास्य नियन्तुर्गणदोषयोः ॥ 

“जिस प्रकार बचचेका पालन कसे ओर ताडना देने--दोनेमिं माताकी कहीं 
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करना चाहिये, दुरुपयोग नहीं । सुखदायी परिस्थिति आ जाय 
अनुकूक सामग्रीको दूसरोके हितके छिये सेवा-बुद्धिसे खर्च कर 
सुखदायी परिस्थितिका सदुपयोग है ओर उसका सुख-लुद्धिं 
भोग करना दुरुपयोग हे । एेसे ही दुःखदायी परिस्थिति आ ज्‌ 
तो सुखकी इच्छाका त्याग करना, ओर "मेरे पूर्वकृत पापोका ना 
करनेके छिये, भविष्यमे पाप न करनेकी सावधानी रखनेके लि, 
ओर मेरी उन्नति करनेके ल्य ही प्रभु-कृपासे एेसी परिस्थिं 
आयी है-एेसा समञ्चकर परम प्रसन्न रहना दुःखदाः 
परिस्थितिका सदुपयोग है ओर उससे दुःखी होना दुरुपयोग है 
मनुष्य-रारीर सुखदुःख भोगनेके क्ये नहीं है । सुर 
भोगनेके स्थान खर्गादिक हैँ ओर दुःख भोगनेके स्थान नरक त 
चोरासी लाख योनियां है । इस वास्ते वे भोगयोनियोँ हैँ ओर मनुख 
कर्मयोनि हे । परन्तु यह कर्मयोनि उनके लये है जो मनुष्य-इरीरः 
सावधान नहीं होते, केवर जन्म-मरणके चक्रमे ही पड़ हए है 
वास्तवमें मनुष्य-रारीर सुख-दुःखसे ऊचचा उटठनेके छ्िये अर्था 
मुक्तिकी प्रापिके लिये ही मित्र ह । इस वास्ते इसको कर्मयोनि > 
कहकर “साधनयोनि' ही कहना चाहिये । 
प्रारब्ध-कमकि फठखरूप जो सुखदायी ओर दुःखदार्यं 
परिस्थिति आती है, उन दोनेमें सुखदायी परिस्थितिका स्वरूपरे 
त्याग करनेमे तो मनुष्य स्वतन्त्र है, पर दुःखदायी वरिस्थितिको 
स्वरूपसे त्याग करनेमें मनुष्य परतन्त्र है अर्थात्‌ उसका स्वरूपसे 
त्याग नहीं किया जा सकता । कारण यह है कि सुखदायी परिस्थितिं 


न्क ~ 
अकृपा नहीं होती, उसी प्रकार जीवोकि गुण-दोषोका नियन्त्रण करनेवाले परमेश्वरकी 
कीं किसीपर अकृपा नहीं होती ।' 
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दूसरोका हित करने, उन्हें सुख देनेके फलस्वरूप बनी है ओर 
दुःखदायी परिस्थिति दूसरोको दुःख देनेके फलस्वरूप बनी हे । 
इसको एक दृष्टान्तसे इस प्रकार समञ्च सकते है 

इ्यामखल्ने रामलारूको सौ रुपये उधार दिये । रामखालने 
वायदा किया कि अमुक महीने मैं व्याजसहित रुपये छोटा दुगा । 
महीना बीत गया, पर रामलाटने रुपये नहीं लौटाये तो इयामलाल 
रामलारुके घर पर्हुचा ओर नोखा--^तुमने वायदेके अनुसार 
रुपये नहीं दिये ? अब दो ।' रामलखाख्ने कहा--'अभी मेरे पास 
रुपये नहीं है, परसों दे दगा ।' इयामलारु तीसरे दिन पर्हुचा ओर 
बोला--“लाओ मेरे रुपये }' रामलरट्ने कहा-"अभी मेँ 
आपके पैसे नहीं जुटा सका, परसों आपके रुपये जरूर दगा । 
तीसरे दिन फिर इयामलार पर्हुचा ओर बोला--.रुपये दो ! ' तो 
रामलाटने कहा-- "कर जरूर दगा ।' दूसरे दिन उ्यामलार फिर 
पर्हैचा ओर बोला-- !लओ मेरे रुपये !' रामल्रलने कहा- 
“रुपये जुटे नहीं, मेरे पास रुपये हैँ नहीं तो मै कासे दू 2' परसों 
आना । रामलारुकी बातें सुनकर इयामलारुको गुस्सा आ गया 
ओर "परसों-परसों करता है, रुपये देता नही-एेसा कहकर उसने 
रामलारुको पाँच जूते मार दिये" रामलाल्ने कोर्टमे नाकदा 
अर्थात्‌ शिकायत कर दी । इयामलरलको बुलाया गया ओर पूषा 
गया-'तुमने इसके घरपर जाकर जूता मारा है।' तो 
ङ्यामलालने कहा-- "हाँ साहब, मैने जूता मारा है ?' मेजिद्दरेटने 
पूछा-- “व्यो मारा ?' 

इयामलालने कहा-- इसको मैने रुपये दिये थे ओर इसने 
वायदा किया था कि मेँ इस महीने रुपये लया दूगा । महीना बीत 
जानेपर यैने इसके घरपर जाकर रुपये मांगे तो कल-परसो, 
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कल-परसों कहकर इसने मुञ्चे बहुत तंग किया। इसपर मैने 
गुस्समे आकर इसे पांच जूते मार दिये । तो सरकार ! पांच जूतेकि 
पोच रुपये काटकर शोष रुपये मुञ्चे दिला दीजिये । | 
मेजिषरेटे सकर कहा-- "यह फौजदारी कोट है । यहं 
रुपये दिलनेका कायदा (नियम) नहीं है । यहाँ दण्ड देनेका 
कायदा हे । इस वास्ते आपको जूता मारके बदलेमें कैद यां 
जुर्माना भोगना ही पड़ेगा । आपको रुपये लेने हों तो दीवानी 
कोरटमें जाकर नाकदा करो, वहां रुपये दिलनेका कायदा हैः । 
क्योकि वह विभाग अलग हे । । 
इस तरह अशयुभ-कर्मोका फल जो दुःखदायी परिस्थिति है | 
वह फौजदारी' है, इस वासते उसका खरूपसे त्याग नहीं कर सकते 
ओर शुभ-कर्मोका फल जो सुखदाय परिस्थिति है, वह "दीवानी" 
है, इस वासते उसका खरूपसे त्याग किया जा सकतारै। 
इससे यह सिद्ध हुआ कि मनुष्यके शुभ-अशुभ कर्मोका! 
विभाग अलग-अलग हे। इस वास्ते शुभ-करमों (पुण्यो) ओर्‌ 
अशुभ-कर्मो- (पापों) का अलग-अलग संग्रह होता है । ये दोन 
एक-एकसे कटते नहीं अर्थात्‌ पा्पोसे पुण्य नहीं कटते ओर | 
पुण्योँसे पाप नहीं कटते। " 
संसारमें एक आदमी पुण्यात्मा है, सदाचारी है ओर दुःख पा 
रहा है तथा एक आदमी पापात्मा है, दुराचारी है ओर सुख भोग 
रहा है--इस बातको ठेकर अच्छे-अच्छे पुरुषोके भीतर भी यह 
र्का हो जाया करती हे कि इसमे ईधरका न्याय कहौं है ?* इसका 





| 
महाभारत, वनपर्व एक कथा. आती है। एक दिन द्रौपदीने युधिष्ठिरजी 
महाराजसे कहा कि आप धर्मको छोडकर एक पैर भी आगे नही रखते, आप वनवास 


| 


ङ क के कक क त त तीः क =" तिः कक्कर => ना -- ~~ ~ ~ ~ ~ ~ र == , ` कक 
- --- --- ---- -------~----~-- ~~~ = य ॥ 
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| मम 
समाधान यह है कि अभी पुण्यात्मा जो दुःख पा रहा है, यह पूर्वके 
किसी जन्मे किये हए पापका फल हे, अभी किये हुए पुण्यका नहीं । 
एसे ही अभी पापात्मा जो सुख भोग र यह ध / 
जममें किये हए पुण्यका फल है, अभी किय हूए + 

इसमे एक तात्िक बात ओर है । कमेकि फलरूपमं जो 
अनुकूल परिस्थिति आती है, उससे सुख ही होता है ओर प्रतिकूल 
प आती है, उससे दुःख ही १ हे 9: - 
, अनुकर परिस्थिति आनेपर मन अभिमान 
घणा होती है, अपनेसे अधिक स व 
इषया होती है, असहिष्णुता होती हे, अन्तः ए 
ओर मनम एेसे दुर्भाव आते है कि उनकी सम्पत्ति ५८ 
तथा वक्तपर उनकौ नीचा दिखानेकी चेष्टा भी होती है । इस 7 ष 
सुख-सामग्री ओर वनति प म 
साम 
भ्र होत है 9. सुखी है । एसे ही किसी विरक्त ओर 


त्यागी मनुष्यको देखकर भोग-सामग्रीवारे मनुष्यको न 
आती है कि बेचरिके पास धन-सम्पत्ति आदि सा 


४ मनमें बड़ी उान्ति 
बड़ा दुःखी है ! परन्तु वास्तवे विरतके पम 


[त सान 


 च्क्े [णर अवि पि के क 
काका 


व 1 
्सेपारहे है ओर दुर्योधन धर्मकी किञ्चिन्मात्रं भा ध व है? णसा 
हीषो रहा है, पर बह राज्य कर रहा है, आरामसे रह रहा दै यानेकी इच्छसे धर्मका पालन 
अ करनेपर युधिष्ठिरजी महाराजने उत्तर दिया किजो व तरह सुख-भोगके चयि 
५ है, वे धर्मक तत््वको जानते ही नहीं । वे ध सक कैसे जनं ! इस वास्त 
डप ओर दुःखसे भयभीत रहते हँ, फिर द परिस्थितिकी परवाह न करके 
| मनुष्यता इसीमे है कि वे सुखदायी ओर द पालन कसे रहं । 

| आज्ञानुसार केवर अपने धर्म (कर्तव्य) क 


[क _ _ = 


नः पनः <“ 
म 
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ओर बड़ी प्रसन्नता रहती है। वह इहान्त ओर प्रसन्नता धनके 
कारण किसी धनीमें नहीं रह सकती । इस वास्ते धनका होनामात्र 
सुख नहीं हे ओर धनका अभावमात्र दुःख नहीं है । सुख-नाम 
। शान्ति ओर प्रसन्नताका है ओर दुःख-नाम हदयकी जलन 
ओर सन्तापका है । 

पुण्य ओर पापका फल भोगनेमे एक नियम नहीं है । पुण्य तो 
निष्कामभावसे भगवानके अर्पण करनेसे खत्म हो सकता है, परेतु 
पाप भगवानके अर्पण करनेसे खत्म नहीं होता । पापका फल तो 
भोगना ही षड़ता है; वयोकि भगवानकी आज्ञाके विरुद्ध किया 


हंजा काम भगवानक्रे अर्पण कैसे हो सकता है 2 ओर अर्पण 


भी भगवानकरे विरुद्ध कर्मोको भगवानक्ते अर्पण कैसे 
कर सकता हे ? प्रत्युत भगवानकी आज्ञाके अनुसार किये हुए कर्म 
ही भगवानके अर्ण होते है । इस विषयमे एक कहानी आती है । 
एक राजा अपनी प्रजा-सहित हरिद्रार गया । उसके साथमे 
सब तरहके लेग थे। उनमें एक चमार भी था। उस चमारने 
सोचा कि ये बनिये रोग बड़े चतुर होते दै । ये अपनी बुद्धिमानीसे 
धनी बन गये हँ । अगर हम भी उनकी बुद्धिमानीके अनुसार च 
तो हम धनी बन जार्यै । एेसा विचार करके वह एक चतुर 
बनियेकी क्रियाओंपर निगरानी रखकर चलने लगा । जब 
हरिद्रारके ब्रह्मकुण्डमें पण्डा दान-पुण्यका संकल्प कराने लगा तो 
उस बनियेने कहा-- “मैने अमुक ब्राह्मणको सौ रुपये उधार दिये 
थे, आज मै उनको दानरूपमें श्रीकृष्णार्षण करता हू ।' पण्डने 
संकल्प भरवा दिया । चमारे देखा कि इसने एक कौड़ी भी नहीं दी 
ओर लगमे प्रसिद्ध हो गया कि इसने सौ रुपयोका दान कर दिया, 
कितना बुद्धिमान्‌ है ! मे भी इससे कम नहीं रगा । ज पण्डेन 
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चमारसे संकल्प भरवाना शुरू किया तो चमारने कहा-- "अमुक 
बनियेने मुञ्चे सौ रुपये उधार दिये थे तो उन सौ सुपर्योको मै 
श्रीकृषणा्पण करता दह उसकी ग्रामीण बोटीको पण्डा पूरी तरह 
 समद्चा नहीं ओर संकल्प भरवा दिया । इससे चमार बड़ा खुश हो 
| ४ कि मेने भी बनियेके समान सो रुपयोंका दान-पुण्य कर 
या । 
सब घर पहुचे । समयपर खेती हुई । ब्राह्मण ओर चमारके 
खेतेमिं खूब अनाज यैदा हुआ। ब्राह्मण देवताने 
कहा--'सेठ ! आप चाहें तो सो रपर्योका अनाज ठेलो, 
आपको नफा भी हो सकता दै। मुञ्चे तो आपका कर्जा चुकाना 
। बनियेने कहा- (ब्राह्मण देवता ! जब मैं हर्दरर गया था" 
तन मैन आपको उधार दिये हए सो रुपये दान कर दिये ।' ब्राह्मण 
बोला--“सेठ ! मैने आपसे सौ रुपये उधार लिये है, दान नही 


लिये । इस रुपर्योको मँ रखना नहीं चाहता, 
वासते इन रुपर्योको म॑ र नी = 


पूर चुकाना चाहता हं ।' चेठने कहा-- आप 
अपनी बहन शौ कन्याको दे सकते है। मेनि च २4 


। भगवानूके र्षण कर दिये है, इस वासते मैँतोर्टूगान 





४ 
| 

। 
1 


| 
| चमारके सेतमे परेवा ओर बोला "लाज 
|| अनल ह वपमोका अनाय ही देव चना उ 
५५ था ज सक द 
। रखा 
५4 ४ बोला--मैनि तो अमुक 
कर 


, | प्डगे 2 
ेसा सोचकर ८ ५. 


| | तरह गङ्गाजीमे ख 
| 
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दिये तो भेरेको रुपये वयों देने षडगे ? बनिया बोला- तेरे अरषण 
कर्‌ देनेसे कज नहीं छट सकता; वरयोकि तूने मेरेसे कर्जा खयि 
है तो तेरे छोडुनेसे कैसे छूट जायगा । मेँ तो अपने सौ रुपये 
व्याजसहित पूरे ्टूगा; लाओ मेरे रुपये ! एसा कहकर 'उसने। 
चमारसे अपने रुप्योंका अनाज ले लिया । 

इस कहानीसे यह सिद्ध होता है कि हमारेपर दूसरोका ज 
कर्जा हे, वह हमारे छोड्नेसे नहीं चूट सकता । एेसे ही हम 
भगवदाज्ञानुसार शुभ-कर्मोको तो भगवानकरे अर्पण कर उनके 
ब्नसे छूट सकते है, पर अशुभ-कर्मोका फल तो हमारेको 
भोगना ही पड़गा। इस वासते शुभ ओर अरभ कमेमिं एक 
कायदा, कानून नहीं है। अगर एेसा कायदा बन जाय कि 
भगवानके अर्पण करनेसे ऋण ओर पाप-कर्म छट जार्यै तो फिर 
सभौ प्राणी मुक्त हो जार्य; परन्तु ेसा सम्भव नहीं हे । हं! इसे 
एकं मामक नात हे कि अपने-आपको सर्वथा भगवानके अर्पित 
कर्‌ देनेपर अर्थात्‌ सर्वथा भगवानके डारण हो जानेपर पाप-पुण्य 
सर्वथा नष्ट हो जाते है । + (गीता १८ । ६६ ) 

दूसरी राङ्का यह होती है कि धन ओर भोरगोकी रपति प्रारब्ध 
कर्मके अनुसार होती है--एेसी ` ऋ सममे नहीं आती; क्योकि 
हम देखते हँ कि इन्कम-टैक्स, सेल-डैवस आदिकी चोरी करते 


"त 1 देवर्षिभूताप्तनृणो पितृणां न किडकुरो नायमृणी च राजन्‌। 
सर्वात्मना यः शरणं शारण्य गतो मुकुन्दं परिहृत्य कर्तम्‌ ॥ 
(श्रीमद्धा° ११।५।.४९) 
राजन्‌ ! “जो सारे कार्योको छोड़कर सम्पर्णरूपसे रारणागतवत्सल भगवान्‌की 
शरणमे आ जाता है, वह देव, ऋषि, कुटुम्बीजन ओर पितृगण--इन किसीका भी ऋणी 
ओर सेवकं नहीं रहता ॥' 
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है तो धन बच जाता है ओर टैक्स पूरा देते हैँ तो धन चला जाता 
हे तो धनका आना-जाना प्रारब्धके अधीन कहां हआ ? यह तो 
चोरीके अधीन हा । 

इसका समाधान इस प्रकार है । वास्तवमे धन प्राप्त करना 
ओर भोग भोगना--इन दोनोमें ही प्रारब्धकी प्रधानता है । परन्तु 
इन दोनोमें भी किसीका धन-प्राप्तिका प्रारब्ध होता है, भोगका नहीं 
ओर किसीका भोगका प्रारब्ध होता है, धन-गप्रा्िका नहीं तथा 
किसीका धन ओर भोग दोनोंका ही प्रारब्ध होता है। जिसका 
धन-प्राप्निका प्रारब्ध तो है पर भोगका प्रारब्ध नहीं है, उसके पास 
लाखों रुपये रहनेपर भी बीमारीके कारण वेद्य, डाक्टरके मना 
करनेपर वह भोगोंको भोग नहीं सकता, उसको खानेमें 
रूखा-सूखा ही मिता हे । जिसका भोगका प्रारब्ध तो है, पर 
धनका प्रारब्ध नहीं है, उसके पास धनका अभाव होनेपर भी 
उसके सुख-आराममें किसी तरहकी कमी नहीं रहती ।* उसको 
किसीकी दयासे, मित्रतासे, काम-धधा मिल जानेसे प्रारब्धके 
अनुसार जीवन-निर्वाहकी सामग्री मिती रहती हे । 

अगर धनका प्रारब्ध नहीं हे तो चोरी करनेपर भी धन नहीं 
मिलेगा, प्रत्युत चोरी किसी प्रकारसे प्रकट हो जायगी तो बचा 





# सर्वथा त्यागीको भी अनुकूल वस्तुं बहत मिती हुई देखी जाती है, (यह 
बात अरग है कि वह उन्हे स्वीकार न करे) त्यागमें तो एक ओर विलक्षणता भी हे 
कि जो मनुष्य धनका त्याग कर देता है, जिसके मनमें धनका महत्त्व नहीं है ओर 
अपनेको धनके अधीन नहीं मानता, उसके लिये धनका एक नया प्रारब्ध बन जाता हे । 
कारण कि त्याग भी एक बड़ा भारी पुण्य है, जिससे तत्काल एक नया प्रारब्ध बनता हे । 

धान नहीं धीणों नही, नहीं स्पैयो रोक। 
पं जिमण बेट्या रामदास, आन मठि सब थोक ॥ 


ए ~ ~> “अ - -----क्‌ 
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हुआ धन भी चला जायगा तथा दण्ड ओर मिरेगा । यहाँ दण्ड मिते 
या न मिले, पर परलोकमें तो दण्ड जरूर मिठेगा । उससे वह बच 
नहीं सकता । अगर प्रारब्धवदा चोरी करनेसे धन मिरु भी जाय तो 
भी उस धनका उपभोग नहीं हो सकेगा । वह धन बीमारीमें, चोरीमे, 
डाकेमे, मुकदमेमे, ठगाईमें चला जायगा । तात्पर्य यह कि वह धन 
जितने दिन टिकनेवाला है, उतने ही दिन टिकेगा ओर फिर नष्ट हो 
जायगा । इतना ही नहीं, इन्कम-टैक्स आदिकी चोरी करनेके जो 
संस्कार भीतर पड़ है, वे संस्कार जन्म-जन्मान्तरतक उसे चोरी 
करनेके छ्य उकसाते रहेंगे ओर वह उनके कारण दण्ड पाता रहेगा । 
अगर धनका प्रारब्ध है तो कोई गोद ठे लेगा अथवा मरता 
हुआ कोई व्यक्ति उसके नामसे वसीयतनामा किख देगा अथवा 
मकान बनाते समय नीव खोदते ही जमीनमें गडा हुआ धन मि 
जायगा आदि-आदि। इस प्रकार प्रारब्धके अनुसार जो धन 
मिलनेवाला है, वह किसी-न-किसी कारणसे मिकेगा ही ।* 
परन्तु मनुष्य प्रारब्धपर तो विश्वास करता नही, कम-से-कम 
अपने पुरुषार्थपर भी विश्वास नहीं करता कि हम मेहनतसे कमाकर 
खा लठेगे। इसी कारण उसकी चोरी आदि दुष्कमेमिं प्रवृत्ति हो 
जाती है, जिससे हदयमे जलन रहती दै, दूसरोसे 
छिपाव करना पडता है, पकडे जानेपर दण्ड पाना पडता है 
आदि-आदि। अगर मनुष्य विश्वास ओर सन्तोष रखे तो हदयमें 


* प्राप्तव्यमर्थंलभते मनुष्यो दैवोऽपि तं लंघयितुं न राक्तः। 
तस्मान्न शोचामि न विस्मयो मे यदस्मदीयं न हि तत्परेषाम्‌ ॥ 
प्राप्त होनेवाला धन मनुष्यको मिलता ही है, दैव भी उसका उल्लंघन नहीं कर 
सकता । इसल्ियि न तो मँ रोक करता हू ओर न मुञ्चे विस्मय ही होता है; क्योकि जो 
हमारा है, वह दूसरोका नहीं हो सकता । 


| 
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महान्‌ रान्ति, आनन्द, पसन्नता रहती है तथा आनेवाल्ा धन भी 
आ जाता है ओर जितना जीनेका घारब्ध है, उतनी 
जीवन-निर्वाहकी सामग्री किसी-न-किसी तरह मिती ही 
रहती हे । 

जैसे व्यापारमें घाटा रुगना, घरमे किसीकी मृत्यु होना, लिना 
कारण अपया ओर अपमान होना आदि दुःखदायी परिस्थितिको 
कोई भी नहीं चाहत, पर फिर भी वह आती ही है, एेखे ही ¦ 
सुखदायी परिस्थिति भी आती ही है, उसको कौई रोक नहीं 
सकता । भागवतमें आया है-- 

सुखमैन्द्रियकं राजन्‌ स्वर्गे नरक एव च। 

देहिनां यद्‌ यथा दुःखं तस्मान्नेच्छेत तद्‌ बुधः ॥ 

(श्रीमद्धा ९१।८।९) 

राजन्‌ । प्राणियोको जैसे इच्छाके बिना प्रारब्धानुसार दुःख 
प्राप होते है, वैसे ही इन्द्रियजन्य सुख स्वर्गमें ओर नरके भी प्राप्त 
होते है । अतएव बुद्धिमान्‌ पुरूषको चाहिये कि वह उन सुखोँकी 
इच्छा न करे । 

जैसे धन ओर भोगका प्रारब्ध अकग-अकूग होता है अर्थात्‌ 
किसीका धनका प्रारब्ध होता है ओर किसीका भोगका प्रारब्ध 
होता है, एेसे ही धर्म ओर मोक्षका पुरुषार्थ भी अर्ग-अकूग 
होता है अर्थात्‌ कोई धर्मके लिय पुरुषार्थं करता है ओर कोई 
मोक्षके स्यि पुरुषार्थ करता है । धर्मके अनुष्ठानमे इरीर, धन 
आदि वस्तुओंकी मुख्यता रहती है ओर मोक्षकी प्राप्तिमे भाव तथा 
विचारकी मुख्यता रहती हे । 

एक ‹करना' होता है । ओर एक “होना' होता है । दोनों 
विभाग अलग-अलग हैँ । करनेकी चीज है--कर्तव्य ओर 
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होनेकी चीज है--फर ! मनुष्यका कर्मं करनेमें अधिकार हे, 
फलम नहीं, -- “कर्मण्येवाधिकारस्ते मा फकठेषु कदाचन ' (गीता 
२।४७) । तात्पर्य यह हे कि होनेकी पूर्तिं प्रारब्धके अनुसार 
अवङ्य होती है, उसके लिये "यह होना चाहिये ओर यह नहीं होना 
चाहिये'-- एेसी इच्छा नहीं करनी चाहिये ओर करनेमें सास्र ओर 
लोक-मर्यादाके अनुसार कर्तव्य-कर्म करना चाहिये । “करना 
पुरुषार्थके अधीन है ओर “होना' प्रारब्धके अधीन है । इस वास्ते 
मनुष्य करनेमें स्वाधीन है ओर होनेमें पराधीन है । मनुष्यकी उन्नतिमें 
खास बात है-- "करनेमे सावधान रहे ओर होनेमें प्रसन्न रहे ।' 
क्रियमाण, सञ्चित ओर प्रारब्ध-- तीनों कर्मेसि मुक्त होनेका 
क्या उपाय है ? 

प्रकृति ओर पुरुष- ये दो हैँ । प्रकृति सदा क्रियाञ्चीर है, 
पर पुरुषमें कभी परिवर्तनरूप क्रिया नहीं होती । प्रकृतिसे अपना 
सम्बन्ध माननेवाला “प्रकृतिस्थ' पुरुष ही कर्ता-भोक्ता बनता हे । 
जब वह प्रकृतिसे सम्बन्ध-विच्छेद कर लेता है अर्थात्‌ अपने 
५ स्थित हो जाता है, तब उसपर कोई भी कर्म लागू नहीं 

ता। 

प्रारब्य-सम्बन्धी अन्य बातें इस प्रकार है - 

(१) बोध हो जानेपर भी ज्ञानीका प्रारब्ध रहता है-- यह 
कथन केवल अज्ञानियोको समञ्चानेमात्रके छ्ियि है । कारण कि 
अनुकूल या प्रतिकूर घटनाका घट जाना ही प्रारब्ध है । प्ाणीको 
सुखी या दुःखी करना प्रारब्धका काम नहीं है, प्रत्युत 
अज्ञानका काम है। अज्ञान मिटनेपर मनुष्य सुखी-दुःखी नहीं 
होता । उसे केवल अनुकूकता-परतिकूताका ज्ञान होता है । ज्ञान 
होना दोषी नहीं हे । प्रत्युत सुख-दुःखरूप विकार होना दोषी 
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8.1 


अवि कि किमि 


हे । इस वास्ते वास्तवमें ज्ञानीका प्रारब्ध नहीं होता । 

(२) जैसा प्रारब्ध होता है, वैसी बुद्धि बन जाती है । जैसे, 
एक ही लाजारमें एक व्यापारीने मार बिक्री कर दिया ओर एक 
ल्यापारीने मार खरीद छया । बादमे जब बाजार-भाव तेज हो 
जाता है तो बिक्री करनेवाठे व्यापारीको नुकसान होता है तथा 
सखरीदनेवाले व्यापारीको नफा होता है; ओर जब बाजार-भाव 
मन्दा हो जाता है तो बिक्री करनेवाङे व्यापारीको नफा होता है 
तथा खरीदनेवाठे व्यापारीको नुकसान होता है । तो खरीदने ओर 
बेचनेकी बुद्धि प्रारब्धसे बनती हे अर्थात्‌ नफा या नुकसानका जैसा 
प्रारब्ध होता है, उसीके अनुसार पहर बुद्धि नन जाती है, जिससे 
प्रारब्धके अनुसार फर भुगताया जा सके । परंतु खरीदने ओर 
बेचनेकी क्रिया न्याययुक्तं की जाय अथवा अन्याययुक्त की 
जाय- इसमें मनुष्य स्वतन्त्र है; क्योकि यह क्रियमाण (नया 
कर्म) रै, प्रारब्ध नहीं । 

(२) एक आदमीके हाथसे गिलास गिरकर टूट गया तो 
यह उसकी असावधानी है या प्रारब्ध ? 

कर्म करते समय तो सावधान रहना चाहिये, पर जो (अच्छा 
या बुरा) हो गया, उसे पूरी तरहसे प्रारव्ध--होनहार ही मानना 
चाहिये । उस समय जो यह कहते हैँ कि यदि तू सावधानी रखता 
तो गिलास न टूटता--इससे यह समञ्जना चाहिये कि अब 
आगेसे मुञ्ञे सावधानी रखनी है कि दुबारा एेसी गर्ती न हो 
जाय । वास्तवमे जो हो गया, उसे असावधानी न मानकर होनहार 
मानना चाहिये । इस वास्ते करनेमे सावधान ओर होनेमें प्रसन्न 
रहें । 

वि. प्रारब्धसे होनेवाठे ओर कुपथ्यसे होनेवाठे रोगमें क्या 
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फर्क है? 

कुपथ्यजन्य रोग दवाईसे मिट सकता है; परन्तु प्रारब्धजन्य 
रोग॒दवाईसे नहीं मिटता। महामृत्युञ्जय आदिका जप ओर 
यज्ञ-यागादि अनुष्ठान करनेसे प्रारब्धजन्य रोग भी कट सकता हे, 
अगर अनुष्ठान प्रबर हो तो। 

रोगके दो प्रकार हँ आधि (मानसिक रोग) ओर व्याधि 
(शारीरिक रोग) । आधिके भी दो भेद होते हँ एक तो रोक, 
चिन्ता आदि, दूसरा, पागरूपन । चिन्ता, खोक आदि तो अज्ञानसे 
होते हैँ ओर पागरपन प्रारब्धसे होता है । अतः ज्ञान होनेपर 
चिन्ता-रोकादि तो मिट जाते हैँ, पर प्रारब्धके अनुसार पागलपन 
हो सकता है। हाँ, पागलपन होनेपर भी ज्ञानीके द्वारा कोई 
अनुचित डाखनिषिद्ध क्रिया नहीं होती । 

(५) जान करके जो आत्महत्या कर ठेता है, उसे 
अकालमृत्यु कहते हें । आत्महत्या करनेवाेको मनुष्यकी 
हत्याका पाप रूगता है । यह नया पाप-कर्म है, प्रारब्ध नहीं । 

दुर्घटना आदिसे जो मृत्यु हो जाती है, वह “आकस्मिक मृत्यु 
हे । स्वाभाविक मृत्युकी तरह आकस्मिक मृत्यु प्रारब्धके अनुसार 
(आयु पुरी होनेपर) होती है । 

(६) एक आदमीने दूसरे आदमीको मार दिया तो यह उसने 
पिछले जन्मके वैरका बदल छिया ओर मरनेवालेने पुराने कर्मोका 
फठ पाया, फिर मारनेवाठेका क्या दोष 2 

मारनैवारेका दोष है। दण्ड देना दासकका काम है 
सर्वसाधारणका नहीं । एक आदमीको दस बजे फसी मिनी है। 
एक दूसरे आदमीने उस (फांँसीकी सजा पानेवाठे) आदमीको 
जल्लादोके हा्थोसे हुडा छया ओर ठीक दस बजे उसे कत्ट कर 











दिया ! एेसी हारतमें उस कत्कछ करनेवाले आदमीकी भी फांसी 
होगी कि यह आज्ञा तो राज्यने जल्लादोंको दी थी, पर तुम्हं किसने 
आज्ञा दी थी? 
मारनेवालेको यह याद नहीं हे कि मँ पिछले जन्मका बदला 
ठे रहार्हू, फिर भी मारता है तो यह उसका दोष है । दूसरेको 
मारनेका अधिकार किसीको भी नहीं है । मरना कोई भी नही 
चाहता। दूसरेको मारना अपने विवेकका अनादर है। 
मनुष्यमात्रको विवेकराक्ति प्राप्त है ओर उस विवेकके अनुसार 
अच्छे या बुरे कार्य करनेमे वह स्वतन्त्र है। अतः विवेकका 
अनादर करके दूसरेको मारना अथवा मारनेकी नीयत रखना 
दोष हे । | 
यदि पूर्वजन्मका बदला एक दूसरे एेसे ही चुकाते रहं तो यह 
शुङ्खला कभी खत्म नहीं होगी ओर मनुष्य कभी मुक्त नहीं हो 
सकेगा । 
पिट जन्मका बदला अन्य (सप आदि) योनिर्योमिं छया 
जा सकता ह । मनुष्ययोनि बदला लेनेके छ्ियि नहीं हे । हां, यह 
हो सकता है कि पिछले जन्मका हत्यारा व्यक्ति हमें स्वाभाविक ही 
अच्छा नहीं लगेगा, बुरा लगेगा । परन्तु बुरे कुगनेवाठे व्यक्तिसे 
रेष करना या उसे कष्ट देना दोष है; क्योकि यह नया कर्म हे । 
जेसा प्रारब्ध है, उसीके अनुसार उसकी बुद्धि बन गयी, फिर 
दोष किस बातका ? 
बुद्धिम जो द्वेष है, उसके वराम हो गया--यह दोष है । उसे 
चाहिये कि वह उसके वदामें न होकर विवेकका आदर करे । गीता 
भी कहती है कि बुद्धिम जो रागद्वेष रहते है (३।४०), उनके 
वराम न हो-- तयोर्न वह्ामागच्छेत्‌" (२ । ३४) । 
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` (७) प्रारब्ध ओर भगवत्कृपामें क्या अन्तर है 2 

इस जीवको जो. कुक मिलता है, वह प्रारब्धके अनुसार 
मिरूता है, पर प्रारब्ध-विधानके विधाता स्वयं भगवान्‌ हँ । कारण 
कि कर्म जड होनेसे सवतन्त्र फर नहीं दे सकते, वे तो भगवान्के 
विधानसे फट देते हैँ । जैसे, एक आदमी किसीके खेतमें दिनभर 
काम करता है तो उसको शामके समय कामके अनुसार पेसे | 
मिरूते है, पर मिलते हँ खेतके माल्िकसे । 

पैसे तो काम करनेसे ही मिरूते हे, विना काम किये पैसे 
मिलते हे क्या? 

पेसे तो काम करनेसे ही मिरते है; परन्तु बिना माछिकके 
पेसे देगा कौन ? यदि कोई जंगल्में जाकर दिनभर मेहनत करे तो , 
क्या उसको पैसे मिल जार्येगे ? नहीं मिल सकते । उसमे यह देखा ¦ 
जायगा कि किसके कहनेसे काम किया ओर किसकी जिम्मेवारी 
रही । | 

अगर कोई नोकर कामको बड़ी तत्परता, चतुरता ओर , 
उत्साहसे करता है, पर करता है केवल माल्िककी प्रसन्नताके ` 
लिये तो मालिक उसको मजटूरीसे अधिक पैसे भी देता है ओर ¦ 
तत्परता आदि गुणोको देखकर उसको अपने खेतका हिस्सेदार भी 
बना देता हे । एसे ही भगवान्‌ मनुष्यको उसके क्मेकि अनुसार 
फल देते हैँ । अगर कोई मनुष्य भगवान्‌की आज्ञाके अनुसार, 
उन्हीकी प्रसन्नताके लिये सब कार्य करता है, उसे भगवान्‌ 
दूसरोकी अपेक्षा अधिक ही देते है, परतु जो भगवानके सर्वथा ` 
समर्पित होकर सब कार्य करता है, उस भक्तके भगवान्‌ भी भक्त 
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बन जाते हैँ ! * संसारमें कोई भी नोकरको अपना मालिक नहीं 
व्रनाता; परन्तु भगवान्‌ ङारणागत भक्तको अपना मालिक बना ठेते 
हे । एेसी उदारता केवर प्रभुमें ही है । एेसे प्रभुके चर्णोकी इरण 
न होकर जो मनुष्य प्राकृत-- उत्पत्तिविनारारीरु पदा्थेकि 
पराधीन रहते है, उनकी बुद्धि सर्वथा ही भ्रष्ट हो चुकी है ! वे इस 
वातको समञ्च ही नहीं सकते । हमारे सामने प्रत्यक उत्पन्न ओर 
नष्ट होनेवाठे पदार्थ मेरेको कहाँतक सहारा दे सकते हें । 

(गीता १८ । १२ की व्याख्यासे) 


* एव स्वभक्तयो राजन्‌ भगवान्‌ भक्तभक्तिमान्‌। 
(श्रीमद्धा° १०।८६ । ५९) 


॥. ० 3 ~~ .. „ „> 3 








वर्ण-व्यवस्थाक्ा तात्यर्यं 


(१) 

कर्म दो तरहके होते है-- (१) जन्मारम्भक कर्म ओर 
(२) भोगदायक कर्म । जिन क्मेसि ऊंच-नीच योनियोमें जन्म 
होता है, वे “जन्मारम्भक कर्म' कहलाते हैँ ओर जिन क्मेसि 
सुख-दुःखका भोग होता है, वे “भोगदायक कर्म' कहलाते हैँ । 
भोगदायक कर्म अनुकूल-प्रतिकूल परिस्थिति करते हैँ, जिसको 
गीतामें अनिष्ट, इष्ट ओर मिश्र नामसे कहा गया हे (१८ । १२) । 

गहरी दृष्टिसे देखा जाय तो मात्र कर्म भोगदायक होते है 
अर्थात्‌ जन्मारण्भक कर्मेसि भी भोग होता है ओर भोगदायक 
कर्मेसि भी भोग होता है । जैसे, जिसका उत्तम कुलम जन्म होता 
है, उसका आदर होता है, सत्कार होता है, ओर जिसका नीच 
कुटमें जन्म होता दै, उसका निराद्र होता है, तिरस्कार होता हे । 
एसे ही सुखदायी परिस्थितिवालेका आदर होता हे ओर दुःखदायी 
परिस्थितिवालेका निराद्र होता है । तात्पर्य है कि आदर ओर 
निरादररूपसे भोग तो जन्मारम्भक ओर भोगदायक दोनों कर्मोका 
होता है। परंतु जन्मारम्भक कर्मेसि जो जन्म होता है, उसमें 
आदर-निरादररूप भोग गोण होता है, व्योकि आदर-निरादर 
कभी-कभी हुआ करते है, हरदम नहीं हुआ करते; ओर 
भोगदायक कर्मसि जो अनुकूल-प्रतिकूर परिस्थिति आती है 
उसमें परिस्थितिका भोग मुख्य होता है; वयोकि परिस्थिति हरदम 
आती रहती हे । 

भोगदायक कर्मोका सदुपयोग-दुरुपयोग करनेमें मनुष्यमात्र 
स्वतन्त्र है अर्थात्‌ वह अनुकूल-प्रतिकू परिस्थितिसे सुखी-दुःखी 





कर्म-व्यवस्था ४३ 
भी हो सकता है ओर उसको साधन-सामग्री भी बना सकता हे । 
जो अनुकूल -प्रतिकूर परिस्थितिसे सुखी-दुःखी होते हैँ वे मूर्खं 
होते हैँ, ओर जो उसको साधन-सामग्री बनाते हैँ, वे बुद्धिमान्‌ 
साधक होते हें । 

अनुकूल-प्रतिकरू परिस्थितिको साधन-सामग्री बनाना क्या 
हे 2? अनुकूल (सुखदायी) परिस्थिति आ जाय तो उसको 
दूसरोकी सेवामे, सुख-आरामम लगा दै; ओर प्रतिकूल 
(दुःखदायी) परिस्थिति आ जाय तो सुखकी इच्छाका त्याग कर 
दें । दूसरोकी सेवा करना ओर सुखेच्छाका त्याग करना-- ये दोनों 
साधन हेैँ। 





(२) 

दास््रोमें आता ह कि पुण्योंकी अधिकता होनेसे जीव स्वर्गमें 
जाता है ओर पापोकी अधिकता होनेसे नरकोमे जाता है तथा 
पुण्य-पाप समान होनेसे मनुष्य बनता है । इस दुष्टिसे किसी भी 
वर्ण, आश्रम, देरा, वेड आदिका कोई भी मनुष्य सर्वथा पुण्यात्मा 
या पापात्मा नहीं हो सकता । 

पुण्य-पाप समान होनेपर जो मनुष्य बनता है, उसमें भी अगर 
देखा जाय तो पुण्य-पापोकी तारतम्यता रहती है अर्थात्‌ किसीके 
पुण्य अधिक होते हैँ ओर किसीके पाप अधिक होते हैँ ।* एेसे 


* जैसे परीक्षामें अनेक विषय होते हैँ ओर उन विषयोमेसे किसी विषयमे कम ओर 
किसी विषयमे अधिक नम्बर मिरते हैँ । उन सभी विषयोके नम्बरोको मिलाकर कुल 
जितने नम्बर आते हैँ, उनसे परीक्षाफल तैयार होता है । एेसे ही प्रत्येक मनुष्यके किसी 
। 5 पुण्य अधिक होते हैँ ओर किसी विषयमे पाप अधिक होते हैँ ओर कुल 
मिलाकर जितने पुण्य-पाप होते है, उनके अनुसार उसको जन्म मिलता हे। 
अगर अलग-अलग विषर्योमिं सबके पुण्य-पाप समान होते, तो सभीको बराबर 








ग्ब 


3: कर्म-रहस्य 
ही गुणोंका विभाग भी दै। कुर मिलाकर सत्वगुणकी 
प्रधानतावाठे ऊर्ध्वलोकमें जाते हैँ । रजोगुणकी प्रधानतावाले 
मध्यलोक अर्थात्‌ मनुष्यलोकमे आते हैँ ओर तमोगुणकी 
प्रधानतावाठे अधोगतिमें जाते हँ । इन तीनोमें भी गुणोंकी 
तारतम्यतासे अनेक तरहके भेद होते हें । 
सत्तगुणकी प्रधानतासे ब्राह्यण, रजोगुणकी प्रधानता ओर 
सत्वगुणकी गौणतासे क्षत्रिय, रजोगुणकी प्रधानता ओर 
तमोगुणकी गोणतासे वेदय तथा तमोगुणकी प्रधानतासे श्र होता 
है । यह तो सामान्य रीतिसे गुणोकी बात बतायी । अब इनकी 
अवान्तर तारतम्यताका विचार करते है--रजोगुण-प्रधान मनुष्योमें 
सत्वगुणकी प्रधानतावाले ब्राह्मण हए । इन ब्राह्यणोमें भी जन्मके 
भेदसे ऊँच-नीच ब्राह्यण माने जाते हैँ ओर परिस्थिति रूपसे 
कर्मोका फल भी कई तरहका आता है अर्थात्‌ सब ब्राह्यणोँकी 
एक समान सुखदायी-दुःखदायी परिस्थिति नहीं आती । इस दुष्टिसे 
ब्राह्मणयोनिमे भी तीनों गुण मानने पडंगे । एेसे ही क्षत्रिय, वरय, 
ओर दुद्र भी जन्मसे ऊँच-नीच माने जाते रहै ओर 
सुखदायी-दुःखदायी परिस्थिति भी कई तरहकी आती है । इस 
वास्ते गीतामें कहा गया है कि तीनों लोकोमे ेसी कोई भी वस्तु 
नहीं है, जो तीनों गुणसे रहित हो (१८ । ४०) 
अब जो मनुष्येतर योनिवाठे पडु-पक्षी आदि है, उनमें भी 
ऊच-नीच माने जाते है; जैसे--गाय आदि श्रेष्ठ माने जाते हैँ 


सुखदायी-दुःखदायी परिस्थिति मिलती, पर एेसा होता नहीं । इस वास्ते सभीके 
पुण्य-पापोमिं अनेक प्रकारकी तारतम्यता रहती है । यही बात सत्त्वादि गुणोके विषयमे 
भी समञ्जनी चाहिये । 
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ओर कृत्ता, गधा, सूअर आदि नीच माने जाते है । कबूतर आदि 
श्रेष्ठ माने जाते हैँ ओर को, चीर आदि नीच माने जाते है । इन 
सबको सुखदायी-दुःखदायी परिस्थिति भी एक समान नहीं 
मिरूती । तात्पर्य यह है कि ऊर्ध्वगति, मध्यगति ओर 
अधोगतिवालमे भी करई तरहके जाति-भेद ओर परिस्थिति-भेद 
होते हें । | 

(गीता १८ ।४९१ की व्याख्यासे) 








व 


जाति जन्पसये मानी जाय या कर्मसे २ 


ऊँच-नीच योनिरयोमिं जितने भी उारीर मिते हैँ, वे सब 
गुण ओर कर्मके अनुसार ही मिरते हैँ ।* गुण ओर कर्मके 
अनुसार ही मनुष्यका जन्म होता हे; इस वास्ते मनुष्यकी जाति 
जन्मसे ही मानी जाती है। अतः स्थूलडारीरकी दुष्टिसे विवाह, 
भोजन आदि जन्मकी प्रधानतासे ही करना चाहिये अर्थात्‌ 
अपनी जाति या वर्णक अनुसार ही भोजन, विवाह आदि कर्म 
होने चाहिये । | 

दूसरी बात जिस प्राणीका संसारिक भोग, धन, मान, 
आराम, सुख आदिका उदेङ्य रहता है, उसके छ्िये वर्णके 
अनुसार कर्तव्यकर्म करना ओर वर्णकी मर्यादामें चलना 
अनिवार्य हो जाता है। यदि वह वर्णकी मर्यादामें नहीं चरता 
तो उसका पतन हो जाता है ।† परन्तु जिसका उदेरय केवट 
परमात्मा ही है, संसारके भोग आदि प्राप्त करना नहीं हे, 
उसके लिय सत्सङ्ग सखाध्याय, जप, ध्यान, कथा, कीर्तन, 
परस्पर विचार-विनिमय आदि भगवत्सम्बन्धी कार्य मुख्य होंगे । 
तात्पर्य है कि परमात्माकी पर्तिमं प्राणीके पारमार्थिक भाव, 


नै कारणं गुणसङ्गोऽस्य सदसद्योनिजन्मसु ॥ (गीता १३।२१) 
कर्मणः सुकृतस्याहुः सात्त्विकं निर्मलं फलम्‌ 
रजसस्तु फट दुःखमज्ञानं तमसः फलम्‌॥ 

(गीता १४ । १६) 
ऊर्ध्वं गच्छन्ति सत्वस्था मध्ये तिष्ठन्ति राजसाः । 
जघन्यगुणवृत्तिस्था अधो गच्छन्ति तामसाः ॥ 

(गीता ९४ । १८) 

† आचारहीनं न पुनन्ति वेदा यदप्यधीताः सह षड्भिरगैः । 
छन्दांस्येनं मृत्युकाले त्यजन्ति नीडं इाकुन्ता इव जातपक्ताः ॥ 
(वसिष्ठस्मृति) 


कर्म-व्यवस्था ४७ 
आचरण आदिकी मुख्यता है जाति या वर्णकी नहीं । 
तीसरी बात, जिसका उदर्य परमात्माकी प्रातिका है, वह 
भगवत्सम्बन्धी कार्योको मुख्यतासे करते हए भी वर्ण-आश्रमके 
अनुसार अपने कर्तव्य-कर्मोको पूजन-बुद्धिसे केवर भगवत्प्ीत्यर्थ 
ही करता हे । इस वास्ते आगे भगवानने कहा है-- 

यतः प्रवृत्तिभूतानां येन सर्वपिद्‌ं ततम्‌। 

स्वकर्मणा तमभ्यच्यं सिद्धि विन्दति मानवः ॥ 
(गीता १८ । ४६) 
इस इलोकमें बड़ी श्रेष्ठ बात बतायी गयी हे कि जिससे सम्पूर्ण 
संसार पैदा हुआ है ओर जिससे सम्पूर्ण संसार व्याप है, उस 
परमात्माका ही ठक्ष्य रखकर, उसके प्रीत्यर्थं ही पूजनरूपसे 
अपने-अपने वर्णके अनुसार कर्म किये जार्ये । इसमें मनुष्यमात्रका 
अधिकार है । देवता, असुर, परु, पक्षी आदिका स्तः अधिकार 
नहीं है; परन्तु उनके छ्िये परमात्माकी तरफसे निषेध नहीं है । 
कारण कि सभी परमात्माका अदा होनेसे परमात्माकी प्राप्िके सभी 
अधिकारी हें । प्राणिमात्रका भगवानपर पूरा अधिकार हे । इससे भी 
यह सिद्ध होता है कि आपसके व्यवहारमें अर्थात्‌ रोटी-बेटी ओर 
ङारीर आदिके साथ लर्ताव करनेमे तो जन्मकी मुख्यता है ओर 
परमात्माकी प्राध्िमें भाव, विवेक ओर कर्मकी प्रधानता है । इसी 
आङ्ञयको केकर भागवतकारने कहा है कि जिस पुरुषके वर्णको 
ई जो क्षण कहा गया है, वह यदि दूसरे वर्णवालेमे भी 
मिले तो उसे भी उसी वर्णका समड्ञ ठेना चाहिये ।* अभिप्राय 





*# यस्य यल्लक्षणं परोक्तं पुंसो वर्णाभिव्यञ्जकम्‌ । 
यदन्यत्रापि दुद्येत तत्‌ तेनैव विनिर्दिरोत्‌॥ (भ्रीमद्धा° ७।११। ३५) 
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यह है कि ब्राह्यणके राम-दम आदि जितने लक्षण हैँ, वे रक्षण 
या गुण स्वाभाविक ही किसीमें हों तो जन्ममात्रसे नीच होनेपर भी 
उसको नीचा नहीं मानना चाहिये । एेसे ही महाभारतमें युधिष्ठिर 
ओर नहषके संवादमें आया है कि जो शूद्र आचरणोमें श्रेष्ठ है, उस 
` दद्रको श्र नहीं मानना चाहिये ओर जो ब्राह्यण ब्राह्यणोचित कर्मसि 
रहित है, उस ब्राह्मणको ब्राह्मण नहीं मानना चाहिये* अर्थात्‌ वहां 
कर्मोकी ही प्रधानता ली गयी हे, जन्मकी नहीं । 

ङाख्रोमें जो एेसे वचन आते हैँ, उन सबका तात्पर्य है कि 
कोई भी नीच वर्णवाटखा साधारण-से-साधारण मनुष्य अपनी 
पारमार्थिक उन्नति कर सकता हे, इसमें सन्देहकी कोई बात नहीं 
हे । इतना ही नही, वह उसी वर्णमें रहता हुआ राम, दम आदि 
जो सामान्य धर्म है, उनका साङ्गोपाङ्ग पालन करता हआ अपनी 
्रष्ठताको प्रकट कर सकता ह । जन्म तो पूर्वकमेकि अनुसार हुआ 
हे। † इसमें वह बेचारा क्या कर सकता है; परन्तु वहीं (नीच 
वर्णमें) रहकर भी वह अपनी नयी उन्नति कर सकता है । उस 
नयी उन्नतिमे प्रोत्साहित करनेके लिये ही उास्र-वचनोँका आडाय 


"रिक्षा, कल्प, निरुक्त, छन्द, व्याकरण ओर ज्योतिष--इन छो अद्धो सहित 
अध्ययन किये हए वेद आचारहीन पुरुषको पवित्र नहीं करते । पर पेदा होनेपर पक्षी जैसे 
अपने घोंसलेको छोड़ देता है, एसे ही मृत्युसमयमें आचारहीन पुरुषको वेद छोड देते हे ।' 

* द्रे तु यद्‌ भवेल्लक्ष्म द्विजे तच्च न विद्यते। 

न वे द्रो भवेच्छ्रो ब्राह्मणो न च ब्राह्मणः । 

यत्रैतल्लक्ष्यते सर्पं॒वृत्तं स ब्राह्मणः स्मृतः॥ 

यत्रेन्न॒ भवेत्‌ सर्पते शद्रमिति निर्दिरोत्‌॥ 
(महाभारत, वनपर्व १८० । २५-२६) 

{सति मूले तद्विपाको जात्यायुर्भोगाः। 
(योगदर्छन २-१३) 
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मालूम देता है कि नीच वर्णवाला भी नयी उन्नति करनेमें हिम्मत 
न हारे । जो ऊच वर्णवाला होकर भी वर्णोचित काम नहीं करता, 
उसको अपने वर्णोचित काम करनेके लिये शास्ोने प्रोत्साहित 
करिया हे; जेसे- 
(ब्राह्यणस्य हि देहोऽयं क्षुद्रकामाय नेष्यते । ' 

जिन ब्राह्यणोका खान-पान, आचरण, सर्वथा भ्रष्ट है, उन 
ब्रादह्यणोका वचनमात्रसे भी आदर नहीं करना चाहिये-एेसा 
स्मृतिमें आया है । परन्तु जिनके आचरण श्रेष्ठ हैँ, जो भगवानके 
भक्त हैँ, उन ब्राह्यणोकी भागवत आदि पुराणोमे ओर महाभारत, 
रामायण आदि इतिहास-ग्रन्थोमे बहुत महिमा गायी गयी हे। 

भगवान्‌का भक्त चाहे कितनी ही नीची जातिका क्यों न हो 
वह भक्तिहीन विद्धान्‌ ब्राह्यणसे भी श्रेष्ठ है ।* 

ब्राह्यणको विराट्रूप भगवानका मुख, क्षत्रियको हाथ, 
वैरयको ऊरु (मध्यभाग) ओर इुद्रको पैर बताया गया है । 
ब्राह्यणको मुख बतानेका तात्पर्य है कि उनके पास ज्ञानका संग्रह है, 
इसलिये चारों वर्णोको पढ़्ाना, अच्छी रिक्षा देना ओर उपदेरा 
सुनाना-- यह मुखका ही काम है । इस दृष्िसे ब्राह्मण ऊचे हो गये । 


* अहो घत श्वपचोऽतो गरीयान्‌ यज्िहवाग्रे वर्तते नाम तुभ्यम्‌। 
तेपुस्तपस्ते जुहुवुः ससतुरार्या ब्रह्मानूचुर्नाम गृणन्ति ये ते ॥ 
(श्रीमद्धा° ३।२२।७) 
$ अहो ! वह चाण्डाल भी सर्वश्रेष्ठ है, जिसकी जीभके अग्रभागपर आपका नाम 
विराजता है । जे श्रेष्ठ पुरुष आपका नाम उच्चारण करते है, उन्होने तप, हवन, तीर्थखान, 
सदाचारका पालन ओर वेदाध्ययन--सब कुछ कर लिया । 
विप्राद्‌ द्विषड्गुणयुतादरविन्दनाभपादारविन्दविमुखाच्छवपचं वरिष्ठम्‌ । 
मन्ये तदर्पितमनोवचनेहितार्थप्राणं पुनाति स कुठे न तु भूरिमानः॥ 
(श्रीमद्धा० ७।९। १०) 
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क्षत्रियको हाथ बतानेका तात्पर्य है कि वे चारों वर्णोकी 
ङत्रुओसि रक्षा करते हँ । रक्षा करना मुख्यरूपसे हार्थोका ही काम 
है; जैसे दारीरमें फोडा-फुन्सी आदि हो जाय तो हा्थसे ही रक्षा की 
जाती है; दारीरपर चोट आती हो तो रक्षके लिये हाथ ही आड देते 
हे ओर अपनी रक्षाके लिये दूसरोपर हाथोंसे ही चोट पर्हचायी जाती 
है; आदमी कीं गिरता है तो पहले हाथ ही टिकते हे । इसल्ियि 
त्रिय हाथ हो गये । ` अराजकता फक जानेपर तो आदमी- 
जन, धन आदिकी रक्षा करना चारों वर्णोका धर्म हो जाता हे। 


मेरी समञ्जसे बारह गुर्णोसे युक्त ब्राह्मण भी यदि भगवान्‌ कमल्नाभके चरण- 
कमलंसे विमुख हो तो उससे वह चाण्डाल श्रेष्ठ हे, जिसने अपने मन, वचन, कर्म, धन, 
ओर प्रार्णोको भगवानके अर्पण कर दिया है; वर्योकि वह चाण्डार तो अपने कुरुतकको 
पवित्र कर देता हे; परन्तु बड्प्पनका अभिमान रखनेवाला भगवद्धिमुख ब्राह्मण अपनेको 
भी पवित्र नहीं कर सकता ' 
चाण्डालोऽपि मुनेः श्रेष्ठो विष्णुभक्तिपरायणः । 
विष्णुभक्तिविहीनस्तु द्विजोऽपि शपचोऽधमः ॥ 
(पदापुराण) 
हरिभक्ति लीन रहनेवाला चाण्डाल भी मुनिसे श्रेष्ठ है ओर हरिभक्तिसे रहित ब्राह्मण 
चाण्डालसे भी अधम है ।' 
अवेष्णवाद्‌ द्विजाद्‌ विप्र चाण्डालो वैष्णवो वरः ॥ 
सगणः श्वपचो मुक्तो ब्राह्मणो नरकं व्रजेत्‌ ॥ 
(ब्रह्मवेवर्त° ब्रह्य ११९। ९३) 
'अवेष्णव ब्राह्मणसे वैष्णव चाण्डाल श्रेष्ठ है; क्योकि वह वैष्णव चाण्डाल अपने 
बन्धुगणोंसहित भव-बन्धनसे मुक्त हो जाता हे ओर वह अवैष्णव ब्राह्मण नरकमें पड़ता है ।' 
न डइु्रा भगवद्भक्ता विप्रा भागवताः स्मृताः| 
सर्ववर्णेषु ते दद्रा ये द्यभक्ता जनार्दने ॥ 
(महाभारत) 
"यदि भगवद्भक्त शूद्र है तो वह रद्र नहीं, परमश्रेष्ठ ब्राह्मण है । वास्तवमें सभी 
व्णेमिं रद्र वह है, जो भगवान्‌की भक्तिसे रहित है । 
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वैडरयको म"यभाग कहनेका तात्पर्य है कि जैसे पेटमें अन्न, ज, 
ओषध आदि डाठे जाते हैँ तो उनसे रारीरके सम्पूर्ण अवयवोंको 
खुराक मिरती है ओर सभी अवयव पुष्ट होते है, एेसे ही वस्तुओंका 
संग्रह करना, उनका यातायात करना, जहां जिस चीजकी कमी हो वहां 
पर्हैचाना, प्रजाको किसी चीजका अभाव न होने देना वैरयका काम 
है । पेरमें अन्न-जलूका संग्रह सब रारीरके छ्ियि होता ह ओर साथमें 9 
पेटको भी पुष्टि मिरु जाती हे; क्योकि मनुष्य केवर पेटके स्यि पेट 
नहीं भरता । एेसे ही वैय केवर संसारके लिये ही संग्रह करे, केवल 
अपने लिय नहीं । वह ब्राह्मण आदिको दान देता हे, क्षत्रियोको टैक्स 
देता हे, अपना पालन करता है ओर श्रोको मेहनताना देता हे, इस 
प्रकार वह सबका पालन करता है । यदि वह संग्रह नहीं करेगा, कृषि, 
गोरक्ष्य ओर वाणिज्य नहीं करेगा तो क्या देगा ? 

जद्रको चरण बतलनेका तात्पर्य है कि जैसे चरण सरे 
हारीरको उठाये फिरते हैँ ओर पुरे शरीरकी सेवा चरणोसे ही होती 
है, एेसे ही सेवाके आधारपर ही चारों वर्णं चरते हे । द्र अपने 
सेवा-कर्मके द्वारा सबके आवरयक कार्योकी पूर्तिं करता हे । 

उपर्युक्त विवेचनमें ध्यान देनेकी एक बात है कि गीतामें चारों 
वणेकि उन स्वाभाविक कर्मोका वर्णन है, जो कर्म स्वतः होते हँ, ` 
अर्थात्‌ उनको करनेमें अधिक परिश्रम नहीं करना पड़ता । चारों 
वणेकि ओर भी दूसरे कर्मोका विधान है, उनको स्मृति-ग्रन्थोमे 
3 चाहिये ओर उनके अनुसार अपने आचरण बनाने चाहिये । 
यही बात गीताजीने कही है-- 

तस्माच्छाख्रं प्रमाणं ते कार्याकार्यव्यवस्थितो । 
ज्ञात्वा शाख्रविधानोक्तं कर्मं कर्तुमिहार्हसि ॥ 


(१६ । २४) 





> >2257.2.5.5.7.44.4.2.4.2.4.4.4.4.4.4.4.4.4.4.32.4.2.2.5.9.4.4.3.42.0.7.3.4.4.5.5.4.52.5.5.5.2.5.7.53.5.2.5.5.5.3.3.5.23.3.51.; 


"इसलिये तेरे छिये इस कर्तव्य ओर अकर्तव्यकी व्यवस्थामें 
ङा ही प्रमाण हे । एेसा जानकर तू राख्रविधिसे नियत कर्म ही 
करनेयोग्य हे ।' 

वर्तमानमें चारों वणेमिं गड़बड़ी आ जानेपर भी यदि चारों 

वणेकि समुदायोँको इकड़ा करके अलग-अलग समुदायमें देखा 
जाय तो ब्राह्ण-समुदायमें ङम, दम आदि गुण, जितने अधिक 
मिलेगे, उतने क्षत्रिय, वैङ्य ओर शद्र-समुदायमें नहीं मिलेगे, 
्षत्रिय-समुदायमें शर्य, तेज आदि गुण जितने अधिक मिग, 
उतने ब्राह्यण, वैर्य ओर शुद्र-समुदायमें नहीं मिलेगे। 
वैरय-समुदायमें व्यापार करना, धनका उपार्जन करना, धनको 
पचाना (धनका भभका ऊपरसे न दीखने देना) आदि गुण जितने 
अधिक मिटेगे, उतने ब्राह्मण, क्षत्रिय ओर दाद्र-समुदायमें नहीं 
मिठगे । शद्र-समुदायमें सेवा करनेकी प्रवृत्ति जितनी अधिक 
मिलेगी, उतनी ब्राह्मण, क्षत्रिय ओर वैरय-समुदायमें नहीं 
मिठेगी । तात्पर्य यह है कि आज सभी वर्ण मर्यादा-रहित ओर 
उच्छरङ्कल होनेपर भी उनके स्वभावज कर्म उनके समुदायो 
विरोषतासे देखनेमे आते है, अर्थात्‌ यह चीज व्यक्तिगत न 
दीखकर समुदायगत देखनेमे आती हे । 

जो रोग शाख्रके गहरे रहस्यको नहीं जानते, वे कह देते है 

कि ब्राह्मणोके हाथमे कलम रही, इस वास्ते उन्होने ब्राह्यण सबसे 
श्रषठ हे, ेसा छिखकर ब्राहय्णोको सर्वोच्च कह दिया । जिनके पास 
राज्य था, उन्होने ब्राह्मणोसे कहा "वयो महाराज ! हमलोग कुछ 
नहीं हे, क्या ?' तो ब्राह्मणोनि कह दिया--"नही-नहीं, ठेसी बात 
नहीं । आपलोग दो नम्बरमें हे ।' वैरयोनि ब्राह्यणोंसे कहा- "क्यों 
महाराज ! हमारे निना कैसे जीविका चठेगी आपकी 2 ' ब्राह्यणोनि 
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कहा-- "हां, हाँ आपलोग तीसरे नम्बरमें हो ।' जिनके पास न 
राज्य था, न धन था, वे ऊचे उठने लगे तो ब्राह्यणोने कह 
दिया- आपके भाग्यमें राज्य ओर धन छिखा नहीं हे । आपलोग 
तो इन ब्राह्मणों, क्षत्रियं ओर वेरयोकी सेवा करो । इस वास्ते चौथे 
नम्बरमें आपलोग हैँ । इस तरह सबको भुलावेमे डारुकर विद्या, 
राज्य ओर धनके प्रभावसे अपनी एकता करके चौथे वर्णको 
पददलित कर दिया-यह कल्िखनेवालोका अपना स्वार्थं व 
अभिमान ही हेै। 

इसका समाधान यह है कि ब्राह्यणोने कहीं भी अपने 
ब्राह्मणधर्मके लिये एेसा नहीं छिखा है कि ब्राह्यण सर्वोपरि हे । 
इस वास्ते उनको बडे आरामसे रहना चाहिये, धन-सम्पत्तिसे युक्त 
होकर मोज करनी चाहिये इत्यादि । प्रत्युत ब्राह्यणोके ल््यि एेसा 
लिखा है कि उनको त्याग करना चाहिये, कष्ट सहना चाहिये, 
तपश्चयां करनी चाहिये । गृहस्थमें रहते हुए भी धनसंग्रह नही 
करना चाहिये, अन्नरका संग्रह भी थोडा ही होना 
चाहिये--कुम्भीधान्य अर्थात्‌ एक घडा भरा हुआ अनाज हो, 
लौकिक भोगम आसक्ति नहीं होनी चाहिये ओर जीवन-निर्वाहके 
लिये किसीसे दान भी छया जाय तो उसका काम करके अर्थात्‌ 
यज्ञ, होम, जप, पाठ आदि करके ही ठेना चाहिये । गोदान आदि 
किया जाय तो उसका प्रायश्चित्त करना चाहिये । 

यदि ब्राह्मणको श्राद्धका निमन्त्रण देना चाहें तो बह श्राद्धके 
पहले दिन दे, जिससे ब्राह्मण उसके पितरोका अपनेमें आह्वान 
करके रात्रिमें ब्रह्मचर्य ओर संयमपूर्वक रह सके । दूसरे दिन वह 
यजमानके पितरोका पिण्डदान, तर्पण टठीक विधि-विधानसे 
करवाये । उसके बाद वहाँ भोजन करे । निमन्रण भी एक ही 
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यजमानका स्वीकार करे ओर भोजन भी एक ही घरका करे । श्राद्धका 
अन्न खानेके बाद गायत्री-जप आदि करके रुद्ध होना चाहिये । दान 
लेना, श्राद्धका भोजन करना ब्राह्यणके छ्य ऊँचा दर्जा नहीं है । 
ब्राह्मणका ऊँचा दर्जा त्यागमें है । वे केवल यजमानके पितरोका 
कल्याण करनेकी भावनासे ही श्राद्धका भोजन ओर दक्षिणा स्वीकार 
करते है, स्वार्थकी भावनासे नहीं, तो यह भी उनका त्याग ही हे । 

ब्राह्यणोनि अपनी जीविकाके लिये ऋत, अमृत, मृत, 
सत्यानृत ओर प्रमृत--ये पांच वृत्तियोँ बतायी हैँ* -- 

(१९) ऋत-वृत्ति “सर्वोच्च वृत्तिः मानी गयी हे । इसको 

'रिलोञ्छ या कपोत-वृत्ति' भी कहते हैँ । खेती करनेवाटे खेतमेंसे 
धान काटकर्‌ ठे जार्यै, उसके नाद वहाँ जो अन्न (ऊमी, सेट 
आदि) पृथ्वीपर गिरा पड़ा हो, वह भूदेवों (ब्राह्यणो) का होता 
हे, अतः उनको चुनकर अपना निर्वाह करना 'रिलोञ्छवृत्ति' हे 
अथवा धान्यमण्डी जहाँ धान्य तोला जाता है, वहाँ पृथ्वीपर गिरे 
हए दाने भृदेवोके होते है; अतः उनको चुनकर जीवन-निर्वाह 
करना "कपोतवृत्ति' हे । | 

(२) लिना याचना किये ओर बिना इदारा किये कोई 
यजमान आकर देता है तो निर्वाहमात्रकी वस्तु टेना 'अमृतवृत्ति' 

हे । इसको अयाचितवृत्ति भी कहते हें । 

(२) सुबह धिक्षाके लिये गोँवमें जाना ओर छोगोंको वार, 

तिथि, मुहूर्त आदि बताकर (इस रूपमे काम करके) भिक्ामे जो 
कुक मिल जाय, उसीसे अपना जीवन-निर्वाह करना 'मृत-वृत्ति'है। ` 





# ऋतामृताभ्यां जीवेत्त॒ मतेन प्रमृतेन वा। 
सत्यानृताभ्यामपि वा न वृत्त्या कदाचन ॥ 
(मनुस्मृति ४ । ट) 


भक 
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(४) व्यापार करके जीवन-निर्वाह करना 'सत्यानृत-वृत्ति" हे । 

(५) उपर्युक्त चारों वृत्तियोँसे जीवन-निर्वाह न हो तो खेती 
करे, पर वह भी कठोर विधि-विधानसे करे; जेसे--एक बेलसे 
हल न चाये, धूपके समय हल न चाये आदि । यह 
“प्रमत-वृत्ति' हे । 

उपर्युक्त वृत्तियोमेसे किसी भी वृत्तिसे निर्वाह किया जाय, 
उसमें पञ्चमहायज्ञ, अतिथि-सेवा करके यज्ञरोष भोजन करना 
चाहिये ।# 

श्रीमद्भगवद्गीतापर विचार करते हैँ तो ब्राह्मणके छ्य 
पालनीय जो नौ साभाविक धर्म बताये गये हैँ, उनमें जीविका पेदा 
करनेवाला एक भी धर्म नहीं है । क्षत्रियके लिये सात स्वाभाविक 
धर्म बताये है, उनमें युद्ध करना ओर शासन कएना--ये दो धम 
कुक जीविका पैदा करनेवाले रै । वैद्यके तीन धर्म बताये 
है खेती, गोरक्षा ओर व्यापार--ये तीनों ही जीविका पेदा 
करनेवाले है । शद्रके छियि एक सेवा ही धर्म बताया है जिसमे 
पेदा-ही-पैदा है; दूसरी बात, च्रके छियि खान-पान, जीवन 
निर्वाह आदिमे बहुत छ्रट दी गयी हे । | 


[4 9. # ˆ ` ~ 
ऋत, अमृत, मृत, प्रमृत ओर सत्यानृत--इनमेसे किसी भी वृ्तिसे जीवन-निवाह 
करे, परंतु श्वानवृत्ति अर्थात्‌ सेवावत्तिसे कभी भी जीवन-निरवीह न करे ।' 

न ब्राह्मण ओर क्षत्रियके किये यह निषेध आया है कि वह शवृत्ति (कुत्तेक 
वृत्ति) अर्थात्‌ सेवावृत्ति कभी न करे--'न धवृक्त्या कदाचन (मनु ४ । ४), 'सेवा 
शवृत्तिराख्याता तस्मात्तं परिवर्जयेत्‌" (मनु ४ । ६१ । वास्तवमे सेवावुत्तिका ही निषेध 
किया गया है, सेवाका नहीं । माता-पिताकी तरह वे नीच-से-नीच वर्णकी नीची-से-नीची 
|: कर सकते हे । नीच वर्णोकी सेवा कसम उनकी महत्ता ही है । इसल्यि निन्दा 
वृत्तिकी ही की गयी है अर्थात्‌ मान-बडाई, उपार्जन आदि खार्थके लिये सेवा करनेकी 
निन्दा है । सार्थका त्याग करके सेवा कएेकी निन्दा नहीं ह । 
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भगवानने “स्वे स्वे कर्मण्यभिरतः संसिद्धि लभते नरः" (गीता 
१८ । ४५) पदोंसे कितनी विचित्र बात बतायी है कि राम, दम 
आदि नो धममेकि पालनसे ब्राह्यणका जो कल्याण होता है, वही 
कल्याण र्य, तेज आदि सात धमेकि पाटनसे क्षत्रियका होता हे, 
कही कल्याण खेती, गोरक्षा ओर व्यापारके पाठनसे वैङ्यका होता 
है ओर वही कल्याण केवर सेवा करनेसे शुद्रका हो जाता हे । 

आगे भगवानने एक विलक्षण बात बतायी है कि ब्राह्मण, 
त्रिय, वैङय ओर शुद्र अपने-अपने वर्णोचित क्मेकि द्वारा उस 
परमात्माका पूजन करके परम सिद्धिको प्राप्त हो जाते 
हँ “स्वकर्मणा तमभ्यर्च्य सिद्धि विन्दति मानवः' (९८ । ४६) 
वास्तवमें कल्याण वर्णोचित क्मेसि नहीं होता, प्रत्युत 
निष्काम-भावपूर्वक पूजनसे ही होता है । रद्रका तो स्वाभाविक 
कर्म ही परिचर्यात्मकं अर्थात्‌ पूजनरूप है; अतः उसका पूजनके 
द्रारा पूजन होता है अर्थात्‌ उसके द्वारा दुगुनी पूजा होती हे । इस 
वस्ते उसका कल्याण बहुत जल्दी होगा ! उसका कल्याण जितनी 
जल्दी होगा, उतनी जल्दी ब्राह्मण आदिका नहीं होगा । 

शाखकारोनि उद्धार करनेमे छेटेको ज्यादा प्यार दिया हे; 
वर्योकि छोटा प्यारका पात्र होता हे ओर बड़ा अधिकारका पात्र होता 
हे । बडेपर चिन्ता-फिकर ज्यादा रहती है, पर छोटेपर कु भी भार 
नहीं रहता । शूद्रको भाररहित करके उसकी जीविका बतायी गयी है 
ओर प्यार भी दिया गया है । 

वास्तवमें देखा जाय तो जो वर्ण-आश्रममें जितना ऊँचा होता 
है, उसके लिये राखोकि अनुसार उतने ही कठिन नियम होते है उन 
नियमोका साङ्गोपाङ्ग पालन करनेसे कठिनता अधिक बढती ठै । 
परंतु जो वर्ण-आश्रममें नीचा होता है, उसको परमात्माकी प्रापि 
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सुगमतासे हो जाती है । इस विषयमे विष्णुपुराणमें एक कथा आती 
है । एक नार बहुत-से ऋषि-मुनि मिरूकर श्रेष्ठताका निर्णय करनेके 
ल्य भगवान्‌ वेदव्यासजीके पास गये । व्यासजीने सबको 
आदरपूर्वक लिठाया ओर स्वयं गङ्गाम खान करने चले गये । गङ्गाम 
सान करते हृए उन्होने कहा--कलियुग, तुम धन्य हो ! कलियुग, 
तुम धन्य हो !! कलियुग, तुम धन्य हो !}! खियो, तुम धन्य हो । 
ख्ियो, तुम धन्य हो !! स्रियो, तुम धन्य हो ।। } द्रो, तुम धन्य हो! 
श्रो, तुम धन्य हो !! खुरो, तुम धन्य हो !!] जन व्यासजी खान 
करके ऋषियोके पास आये तो ऋषियोनि कहा--"महाराज ! आपने 
कलियुग, स्त्रियों ओर शुद्रोको धन्यवाद कैसे दिया ?' तो उन्होनि का 
कि कलियुगमे अपने धर्मका पाटन करनेसे सिया ओर र्रका 
कल्याण जल्दी ओर सुगमतापूर्वक हो जाता हे । 

यहाँ एक नात ओर सोचनेकी है कि जो अपने सार्थका काम 
करता है, वह समाजमें ओर संसारम आद्रका पात्र नही होता । 
समाजमें ही नहीं, घरमे भी जो व्यक्ति पेद ओर चद्ू होता है, 
उसकी दूसरे निन्दा करते हैँ । ब्राह्य्णोनि सवार्थ-दष्टिसे ^ अपने ही 
महसे अपनी (ब्राद्यर्णोकी) प्रसा, श्रष्ठताकी बात नहीं कही हे । 
उन्होने ब्राह्यणोके लिये त्याग ही बताया ह । सात्विक पुरुष षः 
प्ररौसा नहीं करते, प्रत्युत दूसरोकी प्रसा, दूसरोका आदर = 
हे । तात्पर्य है कि ब्राह्मणेन कभी स्वाथ 9 - इ प 
बात नहीं कही है । यदि वे स्वार्थं ओर नामि 
तो वे इतने आदरणीय नहीं होते, संसारम ओर शाखरम आदर 7 
पाते । वे जो आदर पाते है, वे त्यागसे ही पति हे । + 

इस प्रकार मनुष्यको रास््रका गहरा अध्ययन कर्के =ा्कारोपर 


सभी बातोंको समञ्चना चाहिये ओर ऋषि-मुनिर्योपरः' ¦ 
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ज्जूठा आक्षेप न करके महान्‌ पापसे बचना चाहिये । मनुष्य-ङारीर 
अपने उद्धारके छ्य मिला है, उसको प्राप्त करके मनुष्यको अपना 
पतन नहीं करना चाहिये । 
 ऊंच-नीच वणेमिं प्राणिरयोका जन्म मुख्यरूपसे गुणों ओर 
कमेकि अनुसार होता है-- “चातुर्वण्यं मया सृष्टं गुणकर्म- 
विभागाः ।' (गीता ४। १३); परंतु ऋणानुबन्ध, राप, वरदान, 
सङ्ग आदि किसी कारणविरोषसे भी ऊच-नीच वणेमिं जन्म हो 
जाता हे। उन वणेमिं जन्म होनेपर भी वे अपने पूर्वस्वभावके 
अनुसार ही आचरण करते हँ । यही कारण है कि ऊँचे वर्णमें 
उत्पन्न होनेपर भी उनके नीचे आचरण देखे जाते हैँ, जैसे धुन्धुकारी 
आदि; ओर नीचे वर्णमें उत्पन्न होनेपर भी वे महापुरुष होते है, 
जैसे विदुर, कबीर, रैदास आदि । 
आज जिस समुदायमें जातिगत, कुरुपरम्परागत, समाजगत 
ओर व्यक्तिगत जो भी शाखर-विपरीत दोष आये. है उनको अपने 
विवेक-विचार, सत्सङ्ग, स्वाध्याय आदिके द्वारा दूर करके अपनेमे 
स्वच्छता, निर्मलता, पवित्रता लानी चाहिये, जिससे अपने 
मनुष्यजन्मका ध्येय सिद्ध कर सके । 
(गीता १८ । ४४ की व्याख्यासे) 


अपने क्मोकि द्वारा भगवान्‌का पूजन 
मनुस्मृतिमें ब्राह्मणोकि लियि छः कर्म नताये गये है-- स्वयं 
पटना ओर दूसरको पढ़ना, स्वयं यज्ञ करना ओौर टूसरोसे यज्ञ 
कराना तथा स्वय दान लेना ओर दूसरोको दान देना * (इनमें 


" अध्यापनमध्ययनं यजनं याजनं तथा । 
दान॒ प्रतिग्रहं चैव ब्राह्मणानामकल्पयत्‌ ॥ (मनु° १।८८) 
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पदाना, यज्ञ कराना ओर दान लेना-- ये तीन कर्म जीविकाके हैँ 
ओर पढना, यज्ञ करना ओर दान देना-- ये तीन ब्राह्यणके छ्वयि 
कर्तव्यकर्म हैँ) । उपर्युक्त रशास्ननियत छः कर्म ओर राम-दम 
आदि नो स्वभावज कर्म तथा इनके अतिरिक्त खाना-पीना, उठना- 
बेठना आदि जितने भी कर्म हे, उन क्मेकि द्वारा ब्राह्मण चारों 
व्णेमिं व्याप्र परमात्माका पूजन कर । तात्पर्य हे कि परमात्माकी 
आज्ञासे, उनकी प्रसन्नताके छ्य ही भगवदूबुद्धिसे निष्काम- 
भावपूलैक सबकी सेवा करं । 

से ही क्षत्रियोके लिय पाँच कर्म बताये गये हैँ प्रजाकी 
रक्षा करना, दान देना, यज्ञ करना, अध्ययन करना ओर विषयोमे 
आसक्त न होना ।* इन पांच कर्मो तथा रोर्य, तेज आदि सात 
स्वभावज कमेकि द्वारा, खाना-पीना आदि सभी कममेकि द्वार 
क्षत्रिय सर्वत्र व्यापक परमात्माका पूजन करे । 

वैङ्य यज्ञ करना, अध्ययन करना, दान देना ओर व्याज 
ठेना तथा कृषि, गोरक्ष्य ओर वाणिज्य --इन शाखनियत ओर 
स्वभावज कमेकि द्वारा ओर शुद्र रास््रविहित तथा स्वभाव कमं 
सेवाके ~ द्वारा सर्वत्र व्यापक परमात्माका पूजन करं अर्थात्‌ 
राखविहित, स्वभांजज ओर खाना-पीना, सोना-जागना आदि 
सभी केकि द्वारा भगवान्‌की आज्ञासे भगवानको प्रसन्नताके 
चयि, भगवदबुद्धिसे निष्कामभावपूर्वक सबकी सेवा करं । 


नैः प्रजान रक्षणे दानमिज्याध्ययनमेव च। 141 
विषयेष्रपरसक्तिश्च क्षत्रियस्य समासतः ॥ (मनु ९ 
† पानौ रक्षणं दानमिज्याध्ययनमेव च। 


वणिवयथं कुसीदं च वै्यस्य कृषिमेव च॥ (म ` । ९०) 
{एकमेव तु द्रस्य प्रभुः कर्म समादिरात्‌। 
एतेषामेव वर्णाना शभ्रूषामनसूयया ॥ (मनु १९।९९१ ) 


&० कर्म-रहस्य 

ङास्रमिं मनुष्यके चयि अपने वर्ण ओर आश्रमके अनुसार 
जो-जो कर्तव्य-कर्म बताये गये हैँ वे सब संसाररूप परमात्माकी 
पूजाके छियि ही हैँ । यदि साधक अपने कमेकि द्वारा भावसे उस 
परमात्माका पूजन करता है तो उसकी मात्र क्रियार्पँ परमात्माकी 
पूजाके स्यि ही होती हैँ । जैसे पितामह भीष्मने (अर्जनके साथ 
युद्ध करते हए) अर्जुनके सारथी बने हए भगवान्‌की अपने 
युद्धरूपकर्मके द्वारा बाणोंसे पूजा की । भीष्मके बाणोँसे भगवान्‌का 
कवच टूट गया, जिससे भगवानके इारीरमें घाव हो गये ओर 
हाथकी अंगुलियोमें छोटे-छोटे बाण कगनेसे अगुलियोंसे रूगाम 
पकड़ना कठिन हो गया । एेसी पूजा करके अन्त समयमे 
इारडाय्यापर पड़े हुए पितामह भीष्म अपने बाणोँद्रारा पूजित 
भगवान्‌कता ध्यान करते हँ--“युद्धमें मेरे तीखे बाणोसे जिनका 
कवच टूट गया है, जिनकी त्वचा विच्छिन्न हो गयी है, घोडोंकी 
टापोँसे उडी हुई रज जिनकी सुन्दर अककावलीमें लगी हुई है, इस 
प्रकार बाणोसे अकंकृत भगवान्‌ कृष्णमें मेरे मन-बुद्धि रग 
जाये ।* 

लोकिक ओर पारमार्थिक कमेकि द्वारा उस परमात्माका 
पूजन तो करै, पर उन क्मेमिं ओर उनको करनेके 
करणोँ-उपकरणोमें ममता न रखें । कारण कि जिस वस्तु, क्रिया 
आदिमे ममता हो जाती है, वे सभी चीजें अपवित्र हो जानेसे † 





* युधि तुरगरजोविधूप्रविघ्रक्कचटुलितश्रमवार्यलङ्कृतास्ये । 
मम ॒निरितर्विभिद्यमानत्वचि विलसत्कवचेऽस्तु कृष्ण आत्मा ॥ 
(श्रीमद्धा १।९। २४) 
† ममता मल जरि जाइ"(मानस ७। ११७ क) 
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पूजा-सामग्री नहीं रहतीं (अपवित्र फल, फुरु आदि भगवानूपर 
नहीं चदढ्ते) । इस वास्ते मेरे पास जो कुछ है, वह सब उस 
सर्वव्यापक परमात्माका ही है, मुञ्चे तो केवर निमित्त बनकर 
उनकी दी हई शाक्तिसे उनका पूजन करना है-- इस भावसे जो 
कु किया जाय, वह सब-का-सब परमात्माका पूजन हो . 
जाता हे। 

इसके विपरीत उन कर्म, वस्तु आदिको प्राणी जितना अपना 
मान ठेता है, उतनी ही उसकी अपनी मानी हई क्रिया, वसत, 
(अपवित्र होनेसे) परमात्माके पूजनसे वञ्चित रह जाती हे । 

(गीता १८ । ४६ की व्याख्यासे) 
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समता कैसे करें 2 


 . आजकल समतापर विरोष चर्चा चरु रही है । सबके साथ 
समताका वर्तव करो-एेसा प्रचार किया जा रहा है। परन्तु 
वास्तवमें समता किसे कहते हैँ ओर वह कब आती है--इसे 
समञ्नेकी बड़ी आवर्यकता हे । 
समता कोई खेल-तमाडा नहीं है, प्रत्युत परमात्माका साक्षात्‌ 
स्वरूप है । जिनका मन समतामें स्थित हो जाता है, वे यहाँ 
जीते-जी ही संसारपर विजय प्राप्त कर ठेते हैँ ओर परन्रह्य 
परमात्माका अनुभव कर ठेते हे (गीता ५। १९) । यह समता 
तब आती है, जब दूसरोंका दुःख अपना दुःख ओर दूसरोका सुख 
अपना सुख हो जाता है । गीतामें भगवान्‌ कहते है-- 
आत्मोपम्येन सर्वत्र समं परयति योऽर्जुन । 
सुखं वा यदि वा दुःखं स योगी परमो मतः ॥ 
(६। ३२) 
हे अर्जुन ! जो पुरुष अपने इारीरकी भांति सब जगह सम 
देखता है ओर सुख अथवा दुःखको भी सब जगह सम देखता 
है, वह योगी परम श्रेष्ठ माना गया है । 
जैसे शारीरके किसी भी अङ्गे पीड़ा होनेपर उसे दूर करनेकी 
रगन लग जाती है, वैसे ही किसी प्राणीको दुःख, सन्ताप आदि 
होनेपर उसे दूर करनेकी कगन रग जाय, तब समता आती हे। 
सन्तोके लक्षणोमें भी आया है-- 
पर दुख दुख सुख सुख देखे पर ॥ , (मानस ७।३८ । १) 
जबतक अपने सुखकी ललसा है, तबतक चाहे जितना 
उद्योग कर टे, समता नहीं आयेगी । परन्तु जब हदयसे 
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यह रूगन रग जायगी कि दूसरोको सुख कैसे पर्हैचे ? उनको 
आराम कैसे हो ? उनको लाभ कैसे हो ? उनका कल्याण कैसे 
हो ? तब समता स्वतः आ जायगी । इसका आरम्भ सर्वप्रथम 
अपने घरसे करना चाहिये । हृदयमें एेसा भाव हो कि किसीको 
किञ्चिन्मात्र भी दुःख या कष्ट न पर्हुचे, किसीका कभी अनिष्ट न 
हो । चाहे भँ कितना ही कष्ट पाऊँ, पर मेरे माता-पिता, सख्ी-पुत्र, 
भाई-भोजाई आदिको सुख होना चाहिये। घरवालोंको सुख 
पर्हुचानेसे अपने हृदयमें शान्ति आयेगी ही । जहाँ अपने घरकां भी 
सम्बन्ध नहीं है, वहोँ सुख पर्हृचार्येगे तो विरोष आनन्दकी लहर 
आने कग जायगी । पर॑तु ममतापूर्वक सुख पर्हुचानेसे हमारी उन्नति 
नहीं होगी । जहाँ हमारी ममता न हो, वहां सुख पर्हुचायें अथवा 


. जहां हम ममतापूर्वक सुख पर्हुचाते हँ, वहोंसे अपनी ममता हटा 


ले--दोनोका परिणाम एक ही होगा । 
चित्रकूटमें टक्ष्मणजी भगवान्‌ राम ओर सीताजीकी सेवा 
कैसे करते है, यह बतलाते हुए गोस्वामी तुलसीदासजी कहते 
हे- 
सेवहिं खनु सीय रघुलीरहि । जिमि अविवेकी पुरुष सरीरहि ॥ 
(मानस २।१४२।१) 
अर्थात्‌ लक्ष्मणजी भगवान्‌ राम ओर सीताजीकी वैसे ही सेवा 
करते है, जैसे अज्ञानी पुरुष अपने शारीरकी सेवा करता हे । अपने 
रारीरकी सेवा करना, उसे सुख पर्हैचाना समज्दारी नहीं है । अपने 
इारीरकी सेवा तो पडा भी कसते है । जैसे बन्द्रीकी अपने बन्चेपर 
इतनी ममता रहती है कि उसके मेके बाद भी वह उसके ङारीरको 
पकड़ हए चरती है, छोड़ती नहीं । परतु जब कोई वस्तु खानेके लिये 
मिल जाती है तो बह स्यं तो खा ठेती है पर बचचेको नहीं 
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खाने देती । बच्चा खानेकी चेष्टा करता है तो उसे एेसी घुडकी 
मारती हे कि वह चीं-चीं करके भाग जाता है । अतः ममताके रहते 


हुए समताका आना असम्भव हे । 
` जिससे हमें कुछ ठेना नहीं है, जिससे हमारा कोई स्वार्थ नहीं 


है, एेसे व्यक्तिके साथ भी हम प्रेमपूर्वक अच्छा-से-अच्छा बरताव 
कर, जिससे उसका हित हो । कोई व्यक्ति मार्गमे भटक गया है, उसे 
मार्गका पता नहीं है ओर वह हमसे पूछता है । हम उसे बड़ी 
प्रसन्नतासे मार्गं बताये अथवा कुछ दूरतक उसके साथ चठ तो हमें 
हदयमें प्रत्यक्ष सुखका, रान्तिका अनुभव होगा । परन्तु यदि हम 
जानते हए भी उसे मार्ग नहीं बता्येगे तो हमारे हदयमें सुख नही 
होगा । यह अनुभवकी बात है, कोई करके देख ठे । किसीको प्यास 
गी है तो उसे बता दे कि भाई, इधर आओ, इधर ठण्डा जल है । 
फिर हम अपना हदय देखें । हमारे हदयमें प्रसन्नता आयेगी, सुख 
आयेगा । यह सुख हमारा कल्याण करनेवाला है । दूसरा दुःख पाये 
पर मै सुख ठे र्दू--यह सुख पतन करनेवालर है । इससे न तो 
व्यवहारमें हमारी उन्नति होगी ओर न परमार्थमें । हम सत्सङ्गका 
आयोजन करते हे । उसमें अनेवाठे व्यक्तियोके बैटनेकी व्यवस्था 
करते हँ तो उनसे प्रमपूर्वक कहें कि आइये, यहाँ बैठिये । उन्हें वहां 
नेठारये, जहोसे वे ठीक तरहसे सुन सक । वे आरामसे कैसे बैठ 
सर्के, ठीक तरहसे कैसे सुन सक; ेसा भाव रखकर उनसे बर्ताव 
करं । एेसा करनेसे हमारे हदयमें प्रत्यक्ष रान्ति आयेगी । पर वही 
हुक्म चराय कि क्या करते हो ? इधर बैठो, इधर नहीं, तो बात 


वही होनेपर भी हदयमें शान्ति नहीं आयेगी । भीतरमे जो अभिमान ` 


हे वह दूसरोको चुभेगा, बुरा लगेगा । एेसा बर्ताव करे ओर चाहे कि 
समता आ जाय, तो वह कभी आयेगी नहीं । 
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सबके हितमें जिनकी प्रीति हो गयी हे, उन्हें भगवान्‌ प्राप 
हो जाते हैते भराप्रुवन्ति मामेव सर्वभूतहिते रताः' (गीता ` 
 १२। ४), कारण कि भगवान्‌ प्राणिमात्रके परम सुहद्‌ हँ (गीता 
५।२९) । वे प्राणिमात्रका पालन-पोषण करनेवारे हें । 
आस्तिक-से-आस्तिक हो अथवा नास्तिक-से-नास्तिक दोनेकि 
खयि भगवान्‌का विधान बराबर है । एक व्यक्ति बड़ा आस्तिक दै, 
भगवान्‌को बहुत मानता है ओर उन्हँ पानके छयि साधन-भजन 
करता है ओर एक व्यक्ति एेसा नास्तिक हे कि संसारसे भगवानका 
खाता उठा देना चाहता है । भगवान्‌को माननेसे ओर भगवानके 
कारण ही दुनिया दुःख पा रही है, भगवान्‌ नामकी कोई चीज है 
ही नहीं, ठेसा उसके हदयमे भाव है ओर एेसा ही प्रचार करता 
हे । एसे नास्तिक-से-नास्तिक व्यक्तिकी भी प्यास जल मिटाता है 
ओर यही जल आस्तिक-से-आस्तिक व्यक्तिकी भी प्यास मिटाता 
हे । जलम यह भेद नहीं है कि वह आस्तिककी प्यास ठीक तरहसे 
शान्त करे ओर नास्तिककी प्यास शान्त न करे । वह समान रीतिसे 
सबकी प्यास मिटाता है। एेसे ही सूर्य समान रीतिसे सबको 
प्रकाङा देता है, हवा समान रीतिसे सबको श्वास लेने देती टै, पृथ्वी 
समान रीतिसे सबको रहनेका स्थान देती दै। इस प्रकार 
भगवान्‌की रची हुई प्रत्येक वस्तु सबको समान रीतिसे मिकूती हे । 
समताका अर्थं यह नहीं है कि समान रीतिसे सबके साथ 
रोरी-बेटी- (भोजन ओर विवाह) का नर्तीव कर (4 समबतीवे 
तो पशुओमिं पाया जाता है । कुत्ता ब्राह्मणक रसोई जाता हे तो 
पैर धोकर नहीं जाता । ब्राह्मणकी रसोई हो अथवा हरिजनकी, वह 
तो जैसा है, वैसा ही चला जाता है; क्योकि यह उसकी समता 
है । पर मनुष्यके लिये यह समता नहीं है, प्रत्युत महान्‌ अततां 
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है । समता तो यह है कि दूसरेका दुःख कैसे मिरे, दूसरेको सुख 
कैसे हो, आराम कैसे हो। एेसी समता रखते हए लर्तावमे 
पवित्रता, निर्मकता रखनी चाहिये । बर्तावमें पवित्रता रखनेसे 
अन्तःकरण पवित्र, निर्म होता है । परंतु लर्तावमे अपवित्रता 
रखनेसे, खान-पान आदि एक करनेसे अन्तःकरणे अपवित्रता 
आती है, जिससे अशान्ति बढ़ती है । केवल बाहरका नर्ताव 
समान रखना राख ओर समाजकी मर्यादाके विरुद्ध है । इससे 
समाजमें संघर्ष पेदा होता है | 

वणमि ब्राह्मण ऊचे हे ओर शूद्र नीचे है--एेसा रासत्रंका 
सिद्धान्त नहीं हे । गीताको देखें तो भगवान्‌ ब्राह्मणके नौ 
स्वाभाविक कर्म बतलये ह मनको वामे करना, इन्द्रियोंको 
वामे करना, धर्म॑ पाटनके लिये प्रसन्नतापूर्वक कष्ट सहना, 
रारीर आदिकी विहोष पवित्रता रखना, दूसरोके अपराधोको क्षमा 
करना, अपने भावों ओर आचरणोंको सीधा सरल रखना, 
रास्त्रका ज्ञान-सम्पादन करना, यज्ञविधिको अच्छी तरहसे जानना 
ओर परमातमा, वेद, राख, परलोक आदिमे श्रद्धा रखना 
(१८ । ४२) । क्त्रियके सात स्वाभाविक कर्म बतलये है- 
शूरवीरता, तेज (प्रभाव), धैर्य, प्रजापालन आदिमे बुद्धिमत्ता, 
युद्धम भी पीठ न दिखाना, दान करना ओर रासन करना 
(१८ । ४३) । वेरयके तीन स्वाभाविक कर्म बतलये है-- खेती 
करना, गायोकी रक्षा करना ओर शुद्ध व्यापार करना । दूद्रका एक 
ही स्वाभाविक कर्म बतलाया है-- चारों वर्णोकी सेवा करना 
(१८ । ४४) । ब्राह्मण उपदेहाके द्वारा, क्षत्रिय रक्षाके द्वारा, वैरय 
धन-सम्पत्ति आवरयक वस्तुओकि द्वारा ओर दद्र दारीरसे परिश्रम 
करके सभी वर्णोकी सेवा करे । इसका अर्थ यह नहीं है कि दूसरे 





कर्म-व्यवस्था ६७ 
"कककककककककथाककाक क 
अपने कर्तव्य-पाकनमें परिश्रम न कर, प्रत्युत अपने कर्तव्य- 
पालनमे समान रीतिसे सभी परिश्रम कर । जिसके पास जिस 
प्रकारकी ङाक्ति, विद्या, वस्तु, कला आदि है, उसके द्वारा चारों ही 
वर्ण चारों वर्णोकी सेवा कर, उनके कायेमिं सहायक बने । परन्तु 
चारों वर्णोकी सेवा करनेमे भेदभाव न रखे । 
आजकल वर्णोश्रमको मिराकर पारी्ाजी हो रही है । आज 
वर्णाश्रमे इतनी लडाई नहीं है, जितनी लड़ाई पार्टीबाजीमं हो रही 
है- यह प्रत्यक्ष बात है । पहले लोग चारों वर्णो ओर आश्रमोकी 
मर्यादामे चरते थे ओर सुख-दःन्तपूर्वक रहते थे। आज 
 वर्णाश्रमकी मर्यादाको मिटाकर अनके पार्टियां बनायी जा रही है 
। जिससे संघर्षको बढावा मिर रहा हे । ग्मि सब लोगोको पानी 
, मिलना कठिन हो रहा है । जिनके अधिकारे कुं दै, वे कहते हँ 
कि तुमने उस पाटीको वोट दिया है, इसलिये तुम यहोसे पानी नही 
भर सकते । मँ बाप ओर बेटा-- तीनों अरूग-अलग पार्टि्योको ` 
वोर देते है ओर घरमे लडते है । भीतरमे वैर बाँध छिया कि तुम 
उस पार्टीकि ओर हम इस पारटीकि । कितना महान्‌ अनर्थ हो रहा हे। 
| यदि समता लानी हो तो दूसरा, किसी भी वर्ण, आश्रम, 
। धर्म, सम्प्रदाय, मत आदिका वयो न हो, उसे सुख देना हे, उसका 
दुःख दूर करना है ओर उसका वास्तविक हित कर. है । उनमें 
यह भेद हो सकता है कि आप राम-राम कहते है, हमं 
कृष्ण-कृष्ण करेगे; आप वैष्णव हे, हम दोव है; आप मुसरमान 
ह, हम हिन्द है इत्यादि । परंतु इससे कोई बाधा नहं आती । बाधा 
तब आती रै, जब यह भाव रहता है कि वे हमारी पार्टीकि नही 
है, इसल्मयि उन्हे चाहे दुःख होता रहे, पर हमे ओर हमारी 
पाटींवा््रोको सुख हो जाय । यह भाव महान्‌ पतन हे। 


, 
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इसलिये किसी वर्ण आदिके मनुष्योको कष्ट हो तो उनके हितकी 
चिन्ता समान रीतिसे होनी चाहिये ओर उन्हें सुख हो तो उससे ` 


प्रसन्नता समान रीतिसे होनी चाहिये । उदाहरणार्थ, ब्राह्यणो ओर 
हरिजनमिं संघर्षं हुआ । उसमें हर्जिनंकी हार ओर ब्राह्यणोंकी जीत 
होनेपर हमारे मनमें प्रसन्नता हो अथवा ब्राह्यणोंकी हार ओर 


हरिजनोकी जीत होनेपर हमारे मनम दुःख हो, तो यह विषमता है, 


जो बहुत हानिकारक हे । ब्राह्मणों ओर हरिजनों--दोनोकि प्रति ही 
हमारे मनमे हितकी समान भावना होनी चाहिये । किसीका भी 
अहित हमे सहन न हो । किसीका भी दुःख हमें समान रीतिसे 
खटकना चाहिये । यदि ब्राह्मण दुःखी है तो उसे सुख प्हचायें ओर 
यदि हरिजन दुःखी है तो उसे सुख न पर्हैचायं-- एेसा पक्षपात नहीं 
होना चाहिये, प्रत्युत हरिजनोंको सुख पर्हैचानेकी विदोष चेष्टा होनी 
चाहिये । हरिजनोंको सुख पर्हैचानेकी चेष्टा करते हुए भी ब्राह्यणोके 
दुःखकी उपेक्षा नहीं होनी चाहिये । इस प्रकार किसी भी वर्णं, 
आश्रम, धर्म, सम्प्रदाय आदिको ठेकर पक्षपात नहीं होना 
चाहिये । सभीके प्रति समान रीतिसे हितका वर्तव होना चाहिये । 
यदि कोई निम्न वर्गं है ओर उसे हम ऊँचा उठाना चाहते हों, तो उस 
वर्गके लोगोकि भार्वो ओर आचरणोको रद्ध ओर श्रेष्ठ बनाना 
चाहिये; उनके पास वस्तुओंकी कमी हो तो उसकी पूर्तिं करनी 
चाहिये; उनकी सहायता करनी चाहिये । परेतु उन्हे उकसाकर उनके 
हदर्ोमि दूसरे वर्गके प्रति ईर्ष्या ओ, द्वेषके भाव भर देना अत्यन्त 
ही अहितकर, घातक है तथा लोक-परलकमे पतन करनेवाला है । 
कारण कि इष्य, द्वेष, अभिमान आदि मनुष्यका महान्‌ पतन 
करनेवाले हैँ । यदि एसे भाव ब्राह्मणोमें है तो उनका भी पतन 
होगा । उत्थान तो सद्भावो, सदगुणो, सदाचारोसे ही होता है । 








= शाकाय ष्यः 
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कर्म-व्यवस्था ६९ 


भोजन, वस्र, मकान आदि निर्वाहकी वस्तु्ओंकी जिनके 
पास कमी है, उन्हे ये वस्तु विरोषतासे देनी चाहिये, चाहे वे 
किसी भी वर्ण, आश्रम, धर्म, सम्प्रदाय आदिके क्यों न होँ। 
सनका जीवन-यापन सुखपूर्वक होना चाहिये । सभी सुखी हो, 
सभी नीरोग हों, सभीका हित हो, कभी किसीको किञ्चित्‌ भी दुःख 
न हो*--एेसा भाव रखते हए यथायोग्य बरताव करना ही समता 
है जो सम्पूर्णं मनुष्योके लिये हितकर हे। 
ब्राह्मण ओर चाण्डाले तथा गाय, हाथी एवं कुत्तेमे 
व्यवहारकी विषमता अनिवार्य हे । इनमें समान नर्ताव शाख भी 
नहीं कहता, उचित भी नहीं ओर कर सकते भी नहीं । जैसे पूजन 
विद्या-विनययुक्त ब्राह्मणका ही हो सकता हे न कि चाण्डालक; 
दूध गायका ही पीया जाता है, न कि कुतियाका; सवारी हाथीको 
ही हो सकती है न कि कुत्तेकी । इन पाचों प्राणियोका उदाहरण 
देकर भगवान्‌ मानो यह कह रहे हैँ कि इनमें व्यवहारकी समता 
सम्भव न होनेपर भी तत्त्वतः सनम एक ही परमात्मतत्त्व परिपूर्ण 
है । महापुरुषोंकी दृष्टि उस परमात्मतत्त्वपर ही सदा-सर्वदा रहती 
है । इसछ्ियि उनकी दृष्टि कभी विषम नहीं होती । 
यहाँ एक राङ्का हो सकती है कि दष्ट विषम हुए बिना 
 व्यवहारमें भिन्नता कैसे होगी ? इसका समाधान यह है कि अपने 
ङारीरके सब अङ्गो - (मस्तक, पैर, हाथ, गुदा आदि) मेँ हमारी दष्ट 
अर्थात्‌ अपनेपन ओर हितकी भावना समान रहती है, फिर भी हम 
उनके व्यवहारमे भेद रखते है, जैसे--किसीको पैर लग जाय तो 


* स्वे भवन्तु सुखिनः स्वे सन्तु निरामयाः । 
स्वँ भद्राणि परयन्तु मा कश्चिद्‌ दुःखभाग्भवेत्‌ ॥ 


पि पि ति गि क न ण 





७० कर्म-रहस्य 


9.3.60... 8.8.81 





ग्मि मै विद्दि निदि दिति ति दि दिनि निनि नि नि नि हि निनि दिनि विम 


क्षमा-याचना करते हैँ, पर किसीको हाथ रग जाय तो 


क्षमा-याचना नहीं करते । प्रणाम मस्तक ओर हा्थोसे करते है ` 


पेरोसे नहीं । गुदासे हाथ रगनेपर हाथ धोते है, हाथसे हाथ 
कगनेपर नहीं । इतना ही नहीं एक हाथकी अंगुलियेमिं भी 
व्यवहारमें भेद रहता हे । किसीको तर्जनी अंगुली दिखाने ओर 
अगूढा दिखानेका भेद सब जानते ही है । इस प्रकार ₹ारीरके 
भिन्न-भिन्न अङ्गोकि व्यवहारमें तो भेद होता है, पर आत्मीयतामें 
भेद नहीं होता । इसलिये डारीरके किसी भी पीडित अङ्गकी उपेक्षा 
नहीं होती । व्यवहारमं भेद होनेपर भी पीडा मिटनेमे हम 
समानताका व्यवहार करते हैँ । रारीरके सभी अद्खोके सुख-दुःखे 
हमारा एक ही भाव रहता हे ।* इसी प्रकार प्राणियोमे खान-पान, 
गुण, आचरण, जाति आदिका भेद होनेसे उनके साथ ज्ञानी 
 महापुरुषोके व्यवहारमें भी भेद होता है ओर होना भी चाहिये । 
परतु उन सब प्राणिर्योमं एक ही परमात्मतक्त परिपूर्ण होनेके कारण 
महापुरु्षोकी दुष्टिमे भेद नहीं होता। उन प्राणियोके प्रति 
महापुरषोकी आत्मीयता, प्रम, हित, दया, आदिके भावमें कभी 
अन्तर नहीं पड़ता । उनके अन्तःकरणमें राग-द्रेष, ममता, 
आसक्ति, अभिमान, पक्षपात, विषमता आदिका सवथा अभाव 
होता हे । जैसे अपने रइारीरके किसी अङ्घका दुःख दूर करनेकी 
चेष्टा स्वाभाविक होती है, वैसे ही पता लगनेपर दूसरे 


५ आत्मौपम्येन सर्वत्र समं परयति योऽर्जुन । 
संख ता यदि वा दुःखं स योगी परमो मतः॥ | 
हि | (गीता ६।३२) 
हे अर्जुन ! जो योगी अपनी भांति सम्पूर्णं भूतोमें सम देखता है ओर सुख अथवा 
दुःखको भी सने देखता है, वह योगी परम भ्रष्ठ माना गया है । 





कर्मं व्यवस्था ७९१ 


ऋ किनि निनिन्दि मिति शिवि 





ऋनि नि  # 4. 8.4.8.8.4.8.4.4..8.1 


प्राणीका दुःख दूर करनेकी ओर उसे सुख पर्हुचानेकी चेष्टा भी 
उनके द्वारा स्वाभाविक होती है । यही कारण है कि भगवानने यहां 
महापुरुषोंको समदरी कहा है, न कि समवर्ती । गीताम अन्यत्र भी 
सम देखनेकी या समबुद्धिकी ही बात आयी है; जैसे "समं 
सर्वेषु भूतेषु ` ` ` ` ` ` यः परयति स परयति' (१३ । २७); 
“सम॑॑पकयन्‌ हि सर्वत्र" (९३।२८) "सर्वत्र समदर्शानः' 
(६।२९); "समबुद्धिर्विहिष्यते' (६।९); ओर "सर्वत्र 
समबुद्धूयः' (१२ । ४) । 

श्रीराङ्कराचार्यजी महाराज कहते हँ-- 

भावाद्वैतं सदा कुर्यात्‌ क्रियाहैतं न कुत्रचित्‌ । 

(तत्वोपदेशा) 
'भावमें ही सदा अद्रैत होना चाहिये, क्रिया-- (व्यवहार) मे 


कहीं नहीं । 


(गीता ५।१८ कौ व्याख्यासे) 


॥ श्रीहरिः ॥ 


परम श्रद्धेय स्वामी श्रीरामसुखदासजी महाराजद्वारा 
विरचित उपलब्ध साहित्य 


परवचन-सग्रह 
९-मानसमें नाम-वन्द्ना 
२-कल्याणकारी प्रवचन (प्रथम भाग) 
३- कल्याणकारी प्रवचन {द्वितीय भाग) 
४--कल्याणकारी प्रवचन (गुजरातीमे) 
^-- तात्त्विक प्रवचन 
६--जीवनोपयोगी प्रवचन 
७-साधकोके प्रति 
८-सत्सगकी विलक्षणता 
९ जीवनका सत्य 
१०- भगवन्नाम 
९१-भगवत्म्ाप्तिकी सुगमता 
१२-- वास्तविक सुख 
१३-रारणागति 
९१४-- गृहस्थे केसे रहें ? 
९५.-- सत्सगका प्रसाद 
1--8€1€त01610ा# [2180007565 
2--^1{ 9 11118 । 
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गीता-सादहित्य 
१-साधक-संजीवनी 


(गीता हिन्दी-टीकासहित) | 


२--साधक-सेजीवनी 
(गीता अंग्रेजी-टीकासहित) 

३--गीताका आरम्भ 

४--गीताका कर्मयोग (दो खण्डो) 
“--गीताका ध्यानयोग 

६--गीताकी राजविद्या 

७--गीताकी विभूति ओर विश्रूपदौन 
८--गीताका भक्तियोग 

९--गीताका ज्ञानयोग 
१९०--गीताकी सम्पत्ति ओर श्रद्धा 
१९--गीता-माधुर्य 

१२-गीता-दर्पण 

१२-- गीता-परिचय 


मिलनेका पता--गीताप्रेस, पो० गीताप्रेस, गोरखपुर--२७३००५ (उशप्र०) 
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 नोट--विरोष जानकारीके लिये गीताप्रेस, गोरखपुरकी पुस्तकोका सूचीपत्र निःशुल्क रमगायें । 











